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آزمايشگاههاى تشخيص در شاغل كارشناسان كارى استرس ميزان بر آزمايشگاهى مناسب استانداردهاى و ايمنى مديريت تاثير مقايسه
شهرستان مشهد طبى
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فردوسى دانشگاه دامپزشكى دانشكده تشريحى علوم گروه علمى 2_عضوهيئت مشهد فردوسى دانشگاه دامپزشكى دانشكده شناسى بافت تخصصى دكتراى 1_دانشجوى
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بيماريها نهايى و صحيح تشخيص موارد اكثر در اينكه و پزشكى و دامپزشكى مختلف هاى زمينه در آزمايشگاهى علوم علم پيشرفت به توجه با امروزه هدف: و مقدمه
يك در آل ايده كارى استانداردهاى و ايمنى شرايط رعايت بيشتر هرچه ،لزوم باشد و...مى ،پاتولوژى،انگلى بيوشيمى گوناگون آزمايشهاى از آمده بدست نتايج پايه بر

طلبد. مى تشخيصى آزمايشگاه
تحصيلى(علوم مدركهاى از طيفى داراى كه انسانى و دامى طبى تشخيص آزمايشگاه كارشناس 30 بين در پرسشنامه توزيع طريق از حاضر تحقيق كار: روش و مواد
كار حوادث از ناشى استرس بين ارتباط و انجام و...)مختلف پرستارى مختلف،كارشناس گرايشهاى با شناسى پزشكى،زيست آزمايشگاهى دامپزشكى،علوم آزمايشگاهى
آزمايشگاه در مدرن و محافظتى تجهيزات و ايمنى استانداردهاى لحاظ از آزمايشگاه كيفيت و آزمايش نتايج در استرس اين از ناشى احتمالى خطاهاى و آزمايشگاه در

شد. سنجيده
به كسانى مربوط بيشتر كار از ناشى نگرانى و استرس بودند،بيشترين گرديده پر آقا و15 خانم 15 توسط كه ها پرسشنامه از حاصل نتايج ازبررسى پس و بحث: نتايج
آزمايشگاه در چندانى مطلوب استاندارهاى و ايمنى مديريت از و بودند كار به مشفول ميكروبى و ،عفونى ،مشترك خونى بيماريهاى به مربوط آزمايشگاهى بخش در كه بود
رسانى اطلاع ازطريق بتوان كه است گرديد.اميد ارزيابى بالاتر اندكى يكسان شرايط در آقايان به نسبت خانمها در استرس اين كه است ذكر به لازم نبودند،البته برخوردار
از استفاده به افراد ملزم آزمايشگاهها، در كار مناسب ايمنى(هود ساده موارد يكسرى رعايت عدم طريق از كه احتمالى خطرات مورد در انديشى هم جلسات برگزارى و
اين در كار از ناشى استرسهاى آزمايشگاه در كار) هنگام و....به حفاظتى سپرهاى مناسب، لباس از استفاده ايمنى، كفشهاى و عينكها ايمنى، هاى جعبه دستكش، ماسك،
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انجماد حالت در شده نگهدارى آلاى قزل ماهى گوشت ميكروبى فساد بر ميمونى گل گياه عصاره مهارى اثر بررسى
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منظور به طبيعى تركيبات از استفاده سمت به محققين توجه آنهاست، سودمند اثرات از بيشتر آنها منفى اثرات كه شيميايى هاى نگهدارنده استفاده از پرهيز دليل به اخيراً،
يك عنوان به كه است گياهانى جمله از اسكروفولاريه خانواده از دارى نه شه ته محلى نام با ميمونى گل گياه است. شده جلب ماهى گوشت ماندگارى زمان افزايش
قزل ماهى كيفيت و نگهدارى زمان مدت بر ميمونى گل گياه آبى عصاره تاثيرات تجربى، مطالعه اين در است. شده مى استفاده ايران در قديم زمانهاى از گياهى داروى
در روز 20 مدت به ميمونى گل گياه %3 و %1 هاى عصاره در سازى ور غوطه از پس ماهى هاى نمونه آزمايش، اين در شد. بررسى انجماد حالت در كمان رنگين آلاى
ماهى هاى نمونه روى بر حسى هاى شاخص بررسى همچنين و كانت توتال يا كل ميكروبى شمارش گيرى اندازه آزمايشات شدند. نگهدارى سانتيگراد درجه -1 دماى
مطلوب كيفيت حفظ در ماهى هاى نمونه روى بر %3 غلظت در ميمونى گل گياه آبى عصاره كه بود آن از حاكى نتايج گرديد. انجام معين فواصل در شاهد و شده تيمار
در آزمايش دوره پايان تا عصاره از غلظت اين با شده تيمار هاى نمونه ميكروبى شمارش و داشت بسزايى تاثير انجماد حالت در نگهدارى زمان مدت افزايش و ها آن
حاصل نتايج ارتباط اين در يافت. افزايش روز 5 كنترل به نسبت عصاره اين با شده تيمار هاى نمونه نگهدارى زمان مدت و داشت قرار (CFU/G 107) مجاز محدوده

بودند. كامل تطابق در ارگانولپتيك و ميكروبى آزمون از

ماندگارى. عمر آبى، عصاره ميمونى، گل گياه آلا، قزل كليدى: هاى واژه


