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Abstract 

This study investigates the characteristics of camel milk from 61 mixed-breed female 

dromedary camels, with an average body weight of 418 ± 56 kg and an age of 47.5 ± 9.5 

https://orcid.org/0000-0002-7021-6275
https://orcid.org/0000-0002-4495-6923
mailto:ahmadpouramir@yu.ac.ir
mailto:m.zarrin@yu.ac.ir


 

2 

 

months, sourced from traditional herds. Weekly milk samples were analyzed for main 

constituents, mineral content, amino acids, and fatty acids during the winter of 2021. Results 

showed that camel milk had a higher water content and lower fat, protein, total solids, and 

casein percentages compared to cow, sheep, and goat milk (P < 0.05). The ash content was 

0.81 ± 0.15%, ranking second after sheep milk. Camel milk was rich in leucine, glutamic 

acid, and aspartic acid, but low in lysine and methionine. Phosphorus and potassium 

concentrations were 66.26 ± 1.11 mg and 133.62 ± 1.82 mg, respectively, while magnesium, 

sodium, and calcium concentrations were 20.18 ± 0.58 mg, 101.39 ± 1.78 mg, and 121.13 ± 

0.86 mg per 100 g of milk. The predominant fatty acids included oleic, palmitic, stearic, and 

meristic acids. Camel milk is a valuable dairy source in arid regions, necessitating quality 

enhancement through nutritional studies. 

Key words: Camel milk, fatty acid profile, amino acid composition, milk constituents 

 

اسیدهای   رخو نیم ترکیبات اصلی، مواد معدنی :ر شترـشیآزمایشگاهی مطالعه 

 آمینه و اسیدهای چرب

 چکیده:

 ±  ۴۱۸با نژاه مخرلط، با و ن بهن مروس ط  رک کوهان ش رر ماه    ۶۱ش رر ا   ریش   یهایژگیو یمطالعه به بررس    نیا

ص ور   به ریش    یها. نمونهپرها هیانرخاب ش ه  بوهنه، م  یس نر  هایگله  ا  که ما ،  ۹.۵ ±  ۴۷.۵و س ن    لوگرمکی  ۵۶

چرب   یههایو اس     نهیآم  یههایاس      ،یمواه معهن یمحروا  ،یاص   ل  با یررک لیو رحل هیرج   یو برا یآورجمع  یهفرگ 

  ،ی ا  چرب  یکمرر  یآب بالارر و هرص  هها یمحروا  یش  رر هارا رینش  ان هاه که ش     جیقرار گرفرنه. نرا یموره بررس   

ش  رر  ریخاکس  رر ش    یمحروا(.  P < 0.05گاو، گوس  فنه و ب  اس      رینس  ب  به ش    نیمواه جامه کل و کا ئ  ن،یپرورئ
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 کیگلورام هیاس   ن،یا  لوس   یش رر نن ریرار هاره. ش  گوس فنه ق ریکه هر رربه هوم بعه ا  ش   بوههرص ه    ۰.۱۵  ±  ۰.۸۱

  ۱.۱۱ ±  ۶۶.۲۶  بیررربه  میفس  فر و پراس     یهاکمبوه هاش   . نل    نیونیو مر  نی یبوه، اما هر ل  کیآس  پارر هیو اس   

 ±  ۲۰.۱۸  بیررربه میو کلس      میس    ه  م،ی یمن  یهاکه نل    یبوهنه، هر حال گرمیلمی  ۱.۸۲ ±  ۱۳۳.۶۲و  گرمیلمی

  یهها یبوه. اس      ریگرم ش      ۱۰۰هر هر  گرمیلمی  ۰.۸۶ ±  ۱۲۱.۱۳و   گرمیلمی  ۱.۷۸ ±  ۱۰۱.۳۹ گرم،یلمی  ۰.۵۸

منبع ار ش  منه    کیعنوان  ش  رر به ریبوهنه. ش     کیس  ریریو م  کیاس  رئار  ک،یریپالم ک،یاولئ هیچرب نالب ش  امل اس   

 هاره. یاهیمطالعا  رغذ قیا  طر   یفیبه بهبوه ک  ا یهر مناطق خشک، ن  ا یلبن

اسیه آمینه، ررکیبا  شیرررکیب  اسیه چرب،   ررکیب : شیر شرر،واژگان کلیدی

 1 

 مقدمه

 Camelus dromedariusرک کوهان با نام علمی  ر      شر

حیوانی مقاوم به ش    رایط س    خ  بیابانی اس     . هر  

قریب   رلف ش هنکه منجر به   ۱۹۷۳س الی س ال  خش ک

  ۱۰۰انس ان و بس یاری ا  احش ام گرهیه، ه ار   ۱۵۰ به

  ۲۰- ۳۰آنک ه رنه ا  هرص     ه گ اوه ا ا  بین رفرن ه و ح ال

و همکاران،   موس وی موحهیهرص ه ش ررها رلف ش هنه  

 ار جهانیطبق گ ارش آماری س ا مان خوارب(.  ۱۳۹۱

 FAO  ،۲۰۱۰  ) و ایران به ررریب  جمعی  ش   رر جهان

  ش     ه  ه نفر رخمین  ه ار    ۱۴۶و  میلیون    ۲۲  برب ال 

طبق آخرین    این هرحالی اس  که(  FAO ،۲۰۱۰   اس 

رعهاه ش ررهای ایران به بیش   ۱۴۰۲س رش ماری را س ال  

 نالباً باش ررهای ایران  ه ار نفر رس یه  اس  .    ۲۰۰ا   

ههف رولیه ش  یر و گوش    هر مناطق بیابانی ش  ر  و 

ایران نگه  هاری می و   Zarrin   ش     ون  هکویر مرک ی 

 .(۲۰۲۰همکاران، 

  یماقل، هر  گون ه بووی ه هر مق ایس     ه ب ا    هامی  گون هاین

فص  ول خش  ک س  ال ا  حید طول هور  خش  ک و هر  

ش یر ش رر .  (Shalash ،۱۹۸۴   ش یرواری ارجحی  هاره

  خص     و ب هآش     ن ایی ب ا خوا  آن  اف ایش  هر پی  

ا  هرگونه بوهن معمول آن  و عاری   بوهن آن  ارگانی ک

  منجر ب ه رغییر نگرش   ی،خوراک  ه ایب اقیم ان ه  اف وهنی

ی ک هارو و  کنن هگ ان ب ه آن ا  ی ک ش     یر ب همص     رف

و همکاران،   Zarrinش  ه  اس      یینذا ماه  یک  رنهانه

خوا    هارا بوهن  هلیلبه   ا  قهیمش  یر ش  رر  (.۲۰۲۰

   حس  اس  ی   (، کاهنهMagjeed ،۲۰۰۵ض  ه س  رطانی  

 Shabo    ،ض     ه هی ابریاثرا   و    (۲۰۰۵و همک اران 

 Agarwal    ،همک  اران ،  Yagil and Etzion؛  ۲۰۰۳و 



 

4 

 

م ک ب ه کعض     ل ه قل ب کوهک ان،    کنن ه ، رقوی  (۱۹۸۰

 ، س    ل، آس    م، لیش    مانیو یرقاناس    رس    قا،  هرمان  

 Abdelghadir    ،همک  اران و   Konuspayeva؛  ۱۹۹و 

  و اوریس م   (Yagil and Etzion  ،۱۹۸۰؛  ۲۰۰همکاران، 

 Shabo   ،به عنوان هرمان اس  رفاه  ۲۰۰5و همکاران )

  .شوهمی

به ش یر ش رر سفیه ما  و طعم آن مطبوب بوه  که گاهی 

ه م ک   اران،    Zarrinگ رای   ه  م ی  یش     ور .  ( ۲۰۲۰و 

 اس   که ش ه گ ارش  مرفاو این ش یر بس یار  ررکیبا   

هلی  لروان  ه  می  ه  ااین اخرلاف ه  ای مخرلف روش  ب  ه 

آن الی ، منطق ه جغرافی ایی، فص     ل، نوب رغ ذی ه، نژاه،  

 Khaskheli  هنباش  مرحله ش یرههی، س ن و رعهاه  ایش 

ه م ک   اران،   ه م ک   اران،    Konuspayeva؛  ۲۰۰۵و  و 

و  ایآمینه  اس  یهررکیب    مرعههی. پژوهش  گران (۲۰۰۹

انس  ان معرفی ش  یر ش  رر را مناس  ب رغذیه چرب  اس  یه

ش     رر همچنین    (.Shamsia  ،۲۰۰۹   ان  هکره  ش     یر 

پر اس     یم، منی یم، آهن، م ،   منبع ننیی ک    عنوانب ه

منگن ، س هیم هر مقایس ه با ش یر گاو محس وب ش ه  که 

ک م ر ری  ح   الهرع ی ن لاک ر و   م ی  هارای  ب   اش       ه ن ی   

 Gorban and Izzeldin ،۱۹۹۷ ؛Hashim ،۲۰۰۲ .) 

  ل یشرر به هل  ریش  یاج ا  بخش  اثرا  سلام به هلیل  

و   Liu   ایییضه باکرراثرا   آنها ماننه    یخوا  هرمان

،  Redwan and Tabllی  روس یضه و(،  ۲۰۰۰همکاران،  

و   Hamers-Casterman(، و اثرا  ضه الرهابی  ۲۰۰۷

موره   نذای  کیبه عنوان شرر  ( شیر۱۹۹۳همکاران، 

شرر    ریهر ش  نیکا ئ  یعلاقه شناخره شه  اس . محروا 

و همکاران،    Mehaia   گاو کمرر اس    ریبا ش  سهیهر مقا

(.  Mehaia and Al-Kanhal  ،۱۹۸۹؛  ۱۹۹۵

پن  یهانیپرورئ  به  ریآب  ننشرر  منبع  ا     یعنوان 

آلفامی و یل  ها،نیمونوگلوبولیا  ن،یلاکروفر   ن یلاکرالبوم، 

  Beg؛  ۱۹۸۵و همکاران،    Begباشه  می سرم    نیو آلبوم

.  (۲۰۰۴و همکاران،    ,Kappeler؛  ۱۹۸۶و همکاران،  

 هیریسیگل  یشرر مرشکل ا  رر  ریش  یچربعمه  ررکیب  

را با    ههایپیهرصه ا  کل ل  ۹۶مطالعه    کیاس  که هر  

ا  فیط ررک  یگسرره   رشک   یههایاس  بیا    لیچرب 

 یهگیچیپ (.  Gorban and Izzeldin  ،۲۰۰۱   هههیم

ا  بیررک ناشی  شرر  شیر  رنوب  لیپیهی   یههایاس   یاه  

طول  نج به  روجه  با  آن  رعهاه    ی وقعم  ر ،یچرب  و 

انشعاب    یونههایپ و  و    Karrayباشه  میهوگانه 

  ر یش  یچرب چرب  یههایاس   بیررک  .(۲۰۰۴همکاران،  

رابع عنوان  به  کشورها  یشرر  و    ییا   محل  نهگی 

-Orlov and Servetnik    باشهها مرفاو  میپرورش آن 

Chalaya  ،۱۹۸۱  ؛Sawaya    ،؛۱۹۸۴و همکارانAbu-

Lehia    ،؛۱۹۸۹و همکارانFarah    ،۱۹۸۹و همکاران .) 

ه ا فراوانی هر خص     و  ررکی ب ش     یر ب ، گ ارش

مطالعا     اس    ولیگوس  فنه، و بخص  و  گاو موجوه 
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 ش  رر گ ارش ش  ه  اس    ریش  رر و ش    هر موره یکم

 Abo-Shehada    ،ه م ک   اران و   Haddadin؛  ۱۹۹۹و 

ش رر   ریش    ییایمیش    بیرنوب هر ررک(.  ۲۰۰۸همکاران، 

 ه،یرغذ ش،ینژاه، س    ن، رعهاه  ا  لیممکن اس      به هل

  باش   ه  یک یو منطقه اکولوژ یرههیمرحله ش       ،یریمه

 Abu-Lehia ،۱۹۸۷ ؛Alshaikh and Salah ،۱۹۹۴.) 

خوا  منحص  ر به فرهش به طور  لیش  رر به هل ریش   

موره روجه  ییو هارو ییهر ص     نع   نذا یرو اف ون

ا    ینن  یبه عنوان منبع  ریش      نیقرار گرفره اس    . ا

ار ش، و  یه  انیپرورئ  ،یو مواه مع  هن  ه  انیر  امیب  ا 

  هاره.  یمحص     ولا  لبن  هی  هر رول  یمرع هه  یک اربرهه ا

  ی روس  یو ض ه و  ییایض ه باکرر ا خو  ن،یعلاو  بر ا

 هی  رول  یج ذاب برا  یان هیش     رر را ب ه گ   ریآن، ش      

  قا  یکره  اس   . رحق  لیربه  ییو هارو  یینذا  یهامکمل

    یریهر مه  روانهیش رر م ریانه که ش  نش ان هاه  هرریجه

  ک ی  و ک اهش الره اب موثر ب اش     ه و ب ه عنوان    اب  ی  ه

ش     ن اخر ه    یمنیا  س     رمیکنن ه  هر بهبوه س      ع ام ل کم ک

  ب  ا  یآن هر ررک  ینن  ا  لی   ب  ه هل  ن،ی. همچنش     وهیم

ش   رر به  ریش      ه،یچرب مف  یههایو اس      یهانیاکس    یآنر

  یینذا  یهامیار ش     منه هر رژ  ییماه  نذا  کیعنوان  

هر حال گس   ررش اس    . با روجه به   کیس   الم و ارگان

و  یکنن هگ ان ا  خوا  هرم انمص     رف یآگ اه شیاف ا

مش رق ا  آن     ش رر و محص ولا ریآن، با ار ش   یاهیرغذ

و  هاریپا ها یبه رول یش رریهر حال رش ه اس   و روجه ب

 .شوهیحو   جلب م نیهر ا  کیارگان

 ش یر ش رر گس رره رنم خوا  هرمانی علیبا این حال،  

 این ش    یرکه بایه به بررس    ی ررکیبا  و معرفی چنان

ار یابی علمی کیفی     اهرمام نشه  اس .بویژ  هر ایران  

ب ی ن   ش     ی ر هر  آن  اه م ی ر ی  وج ه   ه  اف  ای ش  ب ر  ع لاو  

مص     رفبهر  و  هامپروری  حو    کنن  هگ  ان  برهاران 

قاهر خواهه بوه ش  رر را همچنان هر   ،محص  ولا  لبنی

ههف    ن ر آینهگان حیوانی س   وهمنه و مقاوم جلو  ههه.

خوا  فی یکوش     یمی ایی،  رعیین  ح اض     ر  ا  پژوهش  

  اس یههای ، و پروفیلمواه معهنی، ایمحروای اس یهآمینه

  .اس  شیر شرر چرب

 

 هامواد و روش

نفر ش  رر   ۶۱هر این مطالعه رعهاه   :حیوانا  و مهیری 

رک کوهان ا  نژاه آمیخره جما  و کلکویی  ش  یری ماه 

 ±  کیلوگرم  می  انگین  ۴۱۸  ±  ۵۶ب  ا می  انگین و نی  

و ش  کم  ایش   ما   ۵/۴۷ ±  ۵/۹س  ن   ،انحراف معیار(

 مرارع ش  هرس  رانهر   موجوههای س  نری  ا  گله ۳و   ۲

بر اس ا  س ن،    س ا یبا رعای  اص ول رص اهفی  کهنوج

صور  هفرگی و به  گذاریانرخاب، شمار   و ن، و جثه

هر طول گیری ص    ور  گرف . ها نمونها  ش    یر آن
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هور  آ مایش ش     ررها به لح ا  س     لام  رح   مع این ه  

ش ررها بر روی اهواری روس ط هامپ ش ک قرار گرفرنه. 

بوهنه اً حاوی گیاهان ش  ور پس  نه  مرارع طبیعی که عمهر

  شهنه.نگههاری می

: ش  یر و رعیین ررکیبا  و خص  وص  یا  برهارینمونه

گیری ا  ش یر هر هو وعه  هوش ش ص بق  قبل ا   نمونه

ه ب ه مررع( و عص     ر  پ  ا  مراجع   ب ه مح ل ورو

اس رقرار( به نس ب  حجمی رو انه هر طول یک ما  هر  

اواس   ط  مس   ران انجام ش   ه. ش   ررها موره مطالعه هر  

برهاری هر   ا     هومم  ا     اولنیم  ه  ابر  های نمون  ه  پ  

لیرر برای هر میلی  ۵۰۰های ش یر  نمونه .نه ایمان بوه

آوری گیری س   ررون جمعنفر حیوان( هر  روف نمونه

و بر روی یخ ب ه آ م ایش     گ ا  منرق ل و ر ا  م ان انج ام  

گراه نگه هاری هرج ه س     انری -۲۰ه ا هر هم ای آ م ایش

 شهنه.

 رف و ن مخص و  شیر، محروای کا ئین و اسیهیره 

س     ا  روش بر ابرهاری  س     اع   ا   م ان نمون ه  ۲

AOAC   ۱۹۹۰  ،چ رب ی م ح ر وای  ش       هن   ه.  ر ع ی ی ن   )

پرورئین، لاکرو ، مواه ج ام ه ف اق ه چربی و ک ل مواه 

 Milco-scan 133B N. Fossجامه روس  ط میلکواس  کن  

Electric Denmark  ) بلاف اص     ل ه پ  ا  رس     ی هن ب ه

س نج   pHوس یله ش یر به هرعیین ش هنه. اس یهیرآ مایش گا   

 ,pH  510  microprocessor pH meterهی   ج   ی   ر   ال  

Cyberscan, Italy  ک الیبر     ۸/۶و    ۴( ک ه ب ا ب افره ای

  ۱۰ رام  گیری ش  ه. برای رعیین خاکس  ررش  ه، انها  می

هر حمام آب، بخار ش ه و س پ    ش یر  ا  نمونه  لیررمیلی

  ۵۵۰س   اع  هر کور  الکرریکی، هر همای   ۳به مه  

 گراه قرار گرف .هرجه سانری

با اس  رفاه  ا    ریش     هیپیل  ونیلاس   یو مر  هیپیاس  رخراج ل

به (.  AOAC  ،۱۹۹۵ ش   ه   انجام Roese-Gottlibروش 

گرم( و ن شه  و به   ۴۰  ریش  ینمونه هاهمین من ور 

 رریل  یلیم  ۴۰و    NH4OH  رریل  یلیم  ۸طور ک ام ل ب ا  

. سپ  هم  ه  شه  قهیهق  ۱ارانول مخلوط شه  و به مه  

 رریلیلیم  ۱۲۵( اض افه ش ه و س پ  رریلیلیم  ۱۲۵  ارر

با هم  به   قهیهق  ۲ارر اض    افه ش    ه و به مه    ومیپررول

ش   فاف   ییبالا هیرا بمانه را لا   ش   هو اجا   هاه مخلوط

شه و حلال با اسرفاه  ا  حمام   هیشوه. سپ  مخلوط رخل

 هیش ه و را رج   یجمع آور  یش ه. س پ  چرب  ریآب ربخ

 یلیم  ۵۰ش ه.  یچرب منجمه نگههار یههایاس   لیو رحل

 یلیم  ۱و ن ش ه، هر  قیبه طور هق یهیپیگرم عص ار  ل

مخلوط ش    ه.    قهیهق  ۱هگ ان حل ش    ه و به مه    رریل

ش ه     هیمولار ره  ۲ میپراس    هیهروکس  یه  رریلمیکرو  ۲۰۰

مخلوط   هیثان  ۳۰آب اضافه شه و به مه     یهر مرانول ب

 هیاس     رریل  ۲۰۰ش   ه را محلول ش   فاف ش   وه و س   پ   

مخلوط ش   ه    هیثان  ۳۰اض   افه ش   ه و به مه   کیاس   ر

 Christopherson and Glass ،۱۹۶۹.)   یاس   رانهارهها  
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( ا   ۴۶۳مخلوط  ) (FAMEچرب   هیاس  یاسررها  لیمر

Nu-Chek-Prep, Inc. (Elysian, MN, USA)       به هس

 رریلیلیم  FAME  ،۰.۲۵ک ل    لی  و رحل  هی  رج   یآم ه. برا

  ۱.۵ب ا    یهی   پیل  عص     ار ( ا  هر  گرمیلیم  ۱۰-۱۲ 

 کیهر  (w/vهرص    ه   ۵ آبیمرانول ب /HCl  رریلیلیم

ب ا   یچیمجه  ب ه کلاه ک پ  یرریلیلیم ۱۵لول ه کش        

ش ه.   لهیمر  گراهیهرجه س انر  ۸۰ یپوش ش رفلون هر هما

ارا ، چنه   یس اع  پ  ا  س ره ش هن را هما  ۱به مه  

 هگ ان به آن اضافه شه. رریل یلیم ۲قطر  آب و 

،  GC A GC (GC-2010روس  ط   FAME لیو رحل هیرج 

SHIMADZU   ون ی اس  یونی، ژاپن( مجه  به آش کارس ا  

پاکاره،  ول ی، ه۷۶۷۳بر خوهکار  مهل ونهش  عله و نم

  Restek (Rtx-225)مرح ه (،    الا ی  ا  ا،ی  فرنیپ الو آلرو، ک ال

 ,Varian Inc., Mississaugaذوب ش ه  س رون    یرگیمو

ON, Canada)     یاف ار رمن س   رمیو س  ChemStation 

 ,A.09, Hewlett–Packard, Palo Alto, CAنس     خ  ه  )

USA) لیو رحل هیرج   یبرا FAME  طیاسرفاه  شه. شرا 

GC  هرج ه   ۷۰  یکور  س     رون  یعب ار  بوهن ه ا : هم ا

 گراهیهرجه س  انر  ۲۰۰به   قه،یهق ۱به مه    گراهیس  انر

و ب ه   اف  ی    شی( اف اق هیهر هق  گراهیهرج ه س     انر  ۲۰ 

 ینگههار گراهیهرجه س انر  ۲۰۰  یهر هما  قهیهق ۱مه  

هرج ه    ۱   گراهیهرج ه س     انر  ۲۲۰ش     ه، س     پ  ب ه  

  ۲۲۰  یو هر هم ا  اف  ی    شی( اف اق هیهر هق  گراهیس     انر

 یهما  قه،یهق  ۲۰  یش  ه. برا  ینگههار گراهیهرجه س  انر

  ۲۶۰آش کارس ا    یهما  گراه،یهرجه س انر  ۲۶۰انژکرور  

رر هر  یل  یلیم  ۱.۱  انیس    رع  جر گراه،یهرجه س    انر

 کیبوه.   ۱:۲۵اس  رفاه  ش  ه    میو نس  ب  رقس    He  قهیهق

 ییش    ناس    ا ی( برا۴۶۳مخلوط    ) FAMEاس    رانهاره  

FAME   اسرفاه  شه و مقهارFA  به عنوان هرصه ا  کل

FA شه. انیب 

های ش   یر ای نمونهمن ور رعیین محروای اس   یهآمینهبه

( عمل ش ه. بهین ص ور  AOAC   ۱۹۹۰مطابق روش 

  ۵ش  ه  و با  گرم ا  نمونه ش  یر برهاش  رهمیلی  ۲۰۰که 

ای س ربس ره نرمال هر لوله  ۶لیرر اس یه کلریهریک  میلی

هرجه    ۱۱۰س  اع  هر همای   ۲۴ریخره ش  ه و به مه   

  ۰/ ۲گراه قرار گرف . پ  ا  فیلرراس یون مقهار  س انری

هرجه    ۱۴۰ش    ه  و هر همای لیرر ا  آن برهاش    رهمیلی

لیرر میلی ۱س اع  ربخیر و س پ    ۱گراه به مه  س انری

بافر ررقیق به آن اض    افه ش    ه. ا  هس    رگا  آنالای ر 

 Sykam S 7130 Amino Acid  Regentآمینواس     ی  ه  

Organizer.برای رعیین اسیههای آمینه اسرفاه  شه ) 

ا  مواه معهنی ش   یر کلس   یم، فس   فر، س   هیم، پراس   یم، 

ها  گیری ش  هنه. نمونهکبال  انها  منی یوم، روی، یه و 

 براس  ا  روص  یه فنی هس  رگا  جذب ارمی آماه  ش  هنه.

گیری ش   امل رعیین مواه معهنی با هس   رگا   روش انها  
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ار م ی    ,Perkin-Elemer, Agilentال م ر    ۲۳۸۰ج   ذب 

Santa Clara, CA, USA.بوه ) 

ن م ون   ه ر   ام  و چ رب ی  ه گ  ان  م خ ل وط  ر وس     ط  ه   ا 

 Ohrisگیری ش   ه   عص   ار   (v/v ۳:۲ای وپروپانول  

and Joshi  ،۱۹۶۱ گیری ا آن برای عص     ار   ( و پ

آ م ایش منرق ل گرم ش     یر را ب ه لول همیلی  ۱۰۰چربی  

 G25   New Brunswickکره  و ب ا انکوب ارور ش     یکر  

Scientific, Edison, NJ, USAرا  و با شه  ( هر همای ا

س     اع     ۱۸ش     ه. پ  ا     همگن هور هر هقیق ه  ۲۵۰

ش ه  و را  مان  های ریر  منرقلبی به بطریعص ار  چر

گراه س  انری  هرجه  -۲۰آنالی  اس  یههای چرب به فری ر 

  ۱اس     ی هه ای چرب   ررکی بمنرق ل ش     هن ه. برای رعیین  

گرم ا  عص  ار  چربی  یر بخار نیرروژن خش  ک میلی

  هیهروکس یه مریله ش هس ولفونیوممریلش ه  و روس ط رری

 Butte  ،۱۹۸۳)  اس یههای چرب  . مریل اس ررFAME  )

 Agilentوس یله س یس رم  روس ط کروماروگرافی گا ی و به

6890 N   Santa Clara, CA, USA ب  ه ر ریق ( مجه  

 HP-INNOWaxهای قطبی  کننه  خره خوهکار، س رون

19091 N-133; 30 m, 0.25 mm internal diameter, 0.25 

film thickness; HP-INNOWax/Agilent  هر ک ر ور و   )

ای جهاس  ا ی ش  هنه. ا  هیهروژن  اس  یون ش  علهیونی 

لیرر بر هقیق ه میلی  ۱عنوان گ ا  ح ام ل ب ا جری ان  ب ه

 اسرفاه  شه.

نرم ال موجوه هر    عیرو   هی  ه ا ب ا اس     رف اه  ا  روهاه 

 SPSS (IBM SPSS Statistics forاف ار نرم ۱۹نس  خه  

Windows, Version 19.0. Armonk, NY)  لیموره رحل 

  ش یو نم ا  یب ه من ور بررس        لی  رحل  نیقرار گرفرن ه. ا

و   ییحه بالا  ن،یانگ یش   امل م  رها،یا  مرغ یهینکا  کل

 ±  نیانگ یبه ص  ور  م  جیانجام ش  ه. نرا  هاآن  ینییحه پا

ارائ  ه   (Standard Error of the Mean   اری   مع  خط  ای

ر ا ن ه رنه ا    کن هیفرم   ب ه م ا کم ک م  نیک ه ا  ه،ی  گره

را    ریمق اه نیبلک ه هق   ا  م،ینیرا بب  ره ایمرغ  ان هی  مق هار م

نموهارها  میررس       یمرحله بعه، برا  هر.  میهرک کن  ین

اف ار  نرم  Box and Whiskersب ا اس     رف  اه  ا  الگوی  

GraphPad Prism 8   GraphPad Software, San Diego, 

California  .یالگو به ص ور  بص ر   نیا( اس رفاه  ش ه  

ها ارائه ههه. هر  هاه  عیا  رو   یقیاطلاعا  هق روانهیم

هر هاخل    ها هرص  ه ا  هاه  ۹۵ش  ه ،  هیرول ینموهارها

اس     که   یاههنه  محهوه جعبه قرار گرفرنه که نش   ان

  یها کران  ن،یانه. همچنهر آن جمع ش   ه   ش   رریها بهاه 

 یه اخط ا  ای  ههن ه  نق اط هورهس       نش     ان نییب الا و پ ا

هاه   یاحرم  ال اب  اش     ن  هیه  ا مهر  ب  ه    نی.  نموهاره  ا 

  یک  ه ب  ه راحر   ههن  هیامک  ان را م  نیپژوهش     گران ا

اطلاع ا  را مش     اه ه  و   عیو رو   یپراکن هگ  یالگوه ا

ا    یررقیهق  جینرا  بیررر نیکننه، و به ا لی  و رحل هی  رج 

 روانهیم  یینموهارها نیچن میررس   هس   آورنه.ها بههاه 
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رفس       هاه   ریب  ه  و ب  ه   یه  ابهرر  کن  ه  ج  هاول کم  ک 

 یه ایریگمیر ا هر رص     م هه هیپژوهش     گران اج ا   م

 اری  هر اخر  یررخوه، اطلاع ا  ج امع یه ابر هاه   یمبرن

و  هیبه رج  کرهیرو  نیا ،یهاش   ره باش   نه. به طور کل

و   قو س     اخرن نق اط    انی  و نم ا  ه ی  چیپ  یه اهاه   لی  رحل

 .کنهیها کمک مضعف آن

   نتایج

مش خص ا  کامل فی یکوش یمیایی ش یر   ۱جهول ش مار   

کیفی  فی یکی ش یر ش رر ش امل ش رر را نش ان هاه  اس  . 

pH هرص    ه اس    یهیره و و ن مخص    و  به ررریب ،

  ۰/ ۰۰۱و    ۱۷/۰  ± ۰۱/۰،  ۴۸/۶  ±  ۰۵/۰عب ار  ا   

 . (۱Aبوهنه  رصویر  ۰۱۴/۰ ±

 ----------- <۱>جهول ----------- 

ه ای این پژوهش ش     یر ش     رر ب ه لح ا  بر طبق ی افر ه

  لیرر ش     یر( میلی ۱۰۰گرم هر   میلی  اس     ی هه ای آمین ه

  ۱/ ۰۵ ، گلورامیک اس  یه  (  ۴۱/۱۵۰ ±  ۱۴/۲  لوس  ین

(  ۶۳/۱۰۷ ±  ۰۴/۱ و آس  پارریک اس  یه (  ۶۷/۱۲۰ ±

 ±  ۲۶/۰   لی ینننی اس       و ب ه لح ا  اس     ی هه ای  

هاره    (۸۲/۹  ±  ۲۵/۰   م ر ی ون ی ن  و  (۹۰/۱۲ ک م ب وه 

 (. ۱B؛ رصویر ۱ جهول 

 ----------- <۲>جهول ----------- 

 ----------- <۱>رصویر ----------- 

نل   مواه معهنی انها   گیری ش ه  هر ش یر ش ررهای 

نشان هاه  شه    ۱Cو رصویر   ۳موره مطالعه هر جهول  

 فس فر و پراس یمکلس یم، نل    حاض رآ مایش هر  اس  . 

به عنوان س ه را ا  پرکاربرهررین عناص ر معهنی هخیل  

 ب ه    هر فراین هه ای س     وخ   و س     ا ی و رن یم گری

  ۱/ ۸۲و    ۲۶/۶۶  ±  ۱۱/۱،  ۱۳/۱۲۱  ±  ۸۶/۰  ررری ب

 بوه.  (شیر لیررمیلی ۱۰۰گرم هر میلی ۶۲/۱۳۳ ±

 ----------- <۳>جهول ----------- 

و   ۴ب ا روج ه ب ه نر ایج نش     ان هاه  هر ج هول ش     م ار   

ررین اس  یههای چرب ش  یر ش  رر فراوان  ،۱Dرص  ویر 

گرم میلی ۶۲/۲۷  ± ۴۸/۰ عب ار  ا  اس     ی ه اولئی ک  

FAME    اس     ی ه پ المیری ک (لیرر ش     یرمیلی  ۱۰۰هر ،  

ل ی ر ر م ی ل ی  ۱۰۰هر    FAMEگ رم    ۸۵/۲۰  ±  ۲۹/۰ 

 FAMEگرم   ۱۲/۱۳ ±  ۲۱/۰   ، اس یه اس رئاریک  (ش یر

 ±  ۲۲/۰   ، و اس    یه میریس    ریک(لیرر ش    یرمیلیهر  

  . باشهمی (گرم شیر ۱۰۰هر  FAMEگرم  ۶۳/۱۲

 ----------- <۴>جهول ----------- 

مقایس ه محرویا  اص لی شیر شرر هر مقایسه با ررکیبا   

آ مایش های اهلی منطقه موره موره ن ر هر ش   یر هام

آمه    ۵ن یر گاو، گوس   فنه و ب  نی  هر جهول ش   مار  

 اس .

 ----------- <۵>جهول ----------- 
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 بحث

ش ه  مرثثر ا  مه  با   نگههاری اس یهیره ش یر ش رر به

( این با   را  ۲۰۰۵و همکاران   Khaskheliآن اس   . 

(  Knoess   ۱۹۷۶گ ارش کره  انه و    ساع   ۱۰الی    ۸

س     اع  بی ان کره  اس      .    ۶را    ۲این با    مانی را  

ممکن اس    های گ ارش ش ه  بین  ماناخرلاف موجوه 

ب ه هلی ل ش     رایط مرف او  نگه هاری هر هر هو مط الع ه 

ش یر ش رر نس ب  به ش یر گاو، گوس فنه و ب  بوه  باش ه. 

هرص  ه( و مواه   ۱۵/۸۸ ±  ۴۹/۰محروای آب بیش  رر  

محروای   هاره.  هرص ه(  ۷۱/۱۱ ±  ۴۷/۰جامه کمرری  

ربع آن کل مواه جامه و مواه جامه بهون آب ش    یر و به

برآورهی محس     وب    ه ایفراس     نج هچربی مرغیرررین  

گرهن ه. محروای آب ش     یر ش     رر بس     ر ه ب ه می ان می

( را Knoess  ،۱۹۷۶هرص ه    ۸۴هس ررس ی آن به آب ا   

( مرغیر بوه  و با Ohris and Joshi ،۱۹۶۱هرص ه    ۹۱

اف ایش محهوهی  هس  ررس  ی به آب می ان آن هر ش  یر 

یابه. برخی عل  این امر را ناش ی ا  ررش ق اف ایش می

 Yagilان ه  کره   نوروهیپوفی  بی ان  ا   ADHهورمون  

and Etzion  ،۱۹۷۹) هس    ررس    ی به آب هر محروای .

ص ور  چربی و پرورئین ش یر نی  رثثیرگذار اس   بهین

که با کاهش هس ررس ی به آب محروای چربی و پرورئین  

 (.۲۰۰۲و همکاران،   Bekeleیابه  نی  کاهش می

منرش     رش     ه  روس     ط    لی  رحل-مر ا  کی  بر اس     ا   

Konuspayeva    همک  اران ش     رر   ری(، ش      ۲۰۰۹و 

  ن، ی% پرورئ۳.۳۵  یطور مروس     ط هاراب ه  کوه ان هکی  

% خاکسرر و ۰.۷۹% لاکرو ،  ۴.۴۶ ،یچرب  ۳.۸۲%

مواه خش ک اس  . جالب اس   که هرص ه آب   ۱۲.۵%

انس  ان اس     ریمش  ابه با ش     کوهانهکیش  رر   ریهر ش   

 Wernery،  ۲۰۰۶  ؛Zibaee  و هر  ۲۰۱۵  ،و همکاران )

  ،Wernery   مانهیم یثاب  باق   یگرما ن  هیش   ه طیش   را

حال،   نی(. با اAl haj and Al Kanhal  ،۲۰۱۰؛  ۲۰۰۶

 طیش     را  ،یک یولوژی یم انن ه مرحل ه ف  یگریعوام ل ه

 ای  و/  یک یژنر   ی  وض     ع  ،یهی  رول  ریش         انیم  ه،ی  رغ ذ

هر   ریش       بیو ررک   یفیس    لام  ممکن اس      بر ک

و   Musaadبگ  ذاره    ریثثر     کوه  ان  هکی     یش     رره  ا

 (.۲۰۱۳ ،همکاران

ه  ای اهلی  هر می  ان هامب  الاررین محروای خ  اکس     رر  

  به ش یر گوس فنه مربوط بوه گوس فنه، گاو، ب  و ش رر( 

ش  یر ش  رر با که ص  ورریهرهرص  ه(   ۹۷/۰ ±  ۲۴/۰ 

هرص   ه پ  ا  آن و بالارر ا  هرص   ه    ۸۱/۰  ±  ۱۵/۰

 ±  ۲۵/۰( و ب   ۴۷/۰  ±/ ۱۹خ اکس     رر ش     یر گ او  

ا    یش   رر به عنوان منبع نن ریش    .  قرار هاره(  ۶۳/۰
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 ریمقاه  یهارا ریش     نی. اش   وهیش   ناخره م یمواه معهن

گاو و  ریو آهن نس  ب  به ش     می یمن م،یا  پراس     یبالارر

 ریهر ش    میپراس   یگوس فنه اس  . به عنوان مثال، محروا

گاو اس      ریا  ش      ش   رریب  یش   رر به طور قابل روجه

ه م ک   اران،    یگ وه رک وه    یگ  ی   ر پ ورن ف ور  ۱۳۹۲و  ؛ 

  حاض    رهر آ مایش    (.۱۳۹۳و س    عاهرفر،   یلنگروه

و   ۲۶/۶۶ ±  ۱۱/۱ به ررریب    نل   فس   فر و پراس   یم

با  ش یر(  لیررمیلی  ۱۰۰گرم هر میلی  ۶۲/۱۳۳  ±  ۸۲/۱

( مش    ابه بوه هر  ۱۹۸۴و همکاران   Sawayaگ ارش 

ش ه  برای نل   منی یم، س هیم حالی که مقاهیر گ ارش

کلس     یم ررری  ب    و   ±  ۷۸/۱،  ۱۸/۲۰  ±  ۵۸/۰ ب  ه 

هر  م ی ل ی  ۱۳/۱۲۱  ±  ۸۶/۰و    ۳۹/۱۰۱   ۱۰۰گ رم 

بیش رر    (۲۲/۰ ±  ۰۰۴/۰   کمرر و روی ش یر(  لیررمیلی

. (۱C؛ رص   ویر ۴ جهول  ا  مقاهیر پژوهش فعلی بوه

Gorban and Izzeldin  ۱۹۹۷ ،مقاهیر س  هیم، پراس  یم )

،  ۷/۴۳منی یم، کلس     یم، روی و فس     فر را ب ه ررری ب  

گرم میلی  ۸/۱۰۰و    ۸/۱،  ۴۹/۱۴۶،  ۴/۱۷،  ۴/۱۶۵

ان  ه ک  ه مق  هار گ ارش کره   ش     یر  لیررمیلی  ۱۰۰هر  

فس    فر، روی، کلس    یم و پراس    یم بیش ا  مقاهیر این  

ابه این  پژوهش، مقهار س   هیم کمرر و مقهار منی یم مش    

-Alباش ه. مقاهیر کلس یم و س هیم هر گ ارش پژوهش می

Wabel  ۲۰۰۸ کمرر و روی و س هیم مش ابه با مقاهیر )

حاض  ر اس   . نل   مواه معهنی ش  یر هر کش  ورهای 

مخرلف بس یار مرغیر اس   و رح  رثثیر عواملی ا  قبیل 

ش رایط رش ه گیا   خاک، نوب کوه مص رفی و آبیاری( 

 روف نگه  هاری آن قرار    و نحو  فرآوری ش     یر و

ه م ک   اران،    Muller   گ ی رهم ی هام(۱۹۹۶و  ه  ای  . 

چراکنن  ه  هر من  اطق گرمس     یری انل  ب مکم  ل مواه 

کنن ه و عم هر اً برای ر ثمین نی ا ه ای  مع هنی هری اف   نمی

 مواه مع هنی خویش ب ه علوف ه هری افری مرکی هس     رن ه

 Hassan    ،محروای مواه مع  هنی  (۱۹۸۷و همک  اران .

 McDowellنی  بسیار رثثیرگذار اس .    خاک منطقه چرا

انه که نش خوارکننهگان ( بیان هاش ره۱۹۹۳و همکاران  

حین چرا مقهار  یاهی خاک به همرا  علوفه مص   رف  

کنن ه. همچنین آب مص     رفی نی  هر محروای مواه می

  .( Underwood  ،۱۹۶۶   معهنی جیر  رثثیرگذرا اس     

احمهپور ها  بالا بوهن خاکس  رر نس  ب  به هیگر گ ارش

همک  اران،   بر ( را می۱۳۹۳و  آ اه  ب  ه چرای  روان 

 .مربوط هانس روی مرارع شور پسنه 

هس   آمه  هر مطالعه حاض ر نش ان هاه که ش یر نرایج به 

های اهلی کمررین  ش   رر هر مقایس   ه با ش   یر س   ایر هام

 ±  ۵۱/۰( و پرورئین  ۷۸/۲  ±  ۳۹/۰هرص    ه چربی  

خوراکی و محروای کیفی   علوف ه  ( را هاش      .  ۶۴/۲

آن   پرورئین  و  ش     یر  محروای چربی  هر  جیر   چربی 

و همک  اران،    Khaskheliان  ه  ش      ه ر  ثثیرگ  ذار عنوان
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با روجه به همبس رگی مثب  بین هرص ه چربی   (.۲۰۰۵

و هرص ه پرورئین ش یر پایین بوهن مقهار پرورئین ش یر 

پایین بوهن س طو  چربی و پرورئین    روجیه پذیر اس  .

روان به کیفی  پایین حاض    ر را می  ش    یر هر پژوهش

 علوفه مرارع کویری محل مطالعه مربوط هانس .

 رینس ب  به ش    یکمرر یچرب یمحروا  یش رر هارا ریش  

  ۳/ ۵شرر حهوه  ریش  ،یگاو و گوس فنه اس . به طور کل

گ او    ریک ه ش        یهاره، هر ح ال  یهرص     ه چرب ۵/۵  ر ا

را   ۶  نیگوس فنه ب ریهرص ه و ش    ۵/۴ را  ۵/۳ نیمعمولاً ب

 ریگی گوهرکوهی و همکاران،  هاره یهرص  ه چرب  ۸

س     ع  اهرفر۱۳۹۲ و  لنگروهی  پورنفور  (.  ۱۳۹۳،  ؛ 

گاو اس   ،    ریش  رر مش  ابه ش    ریهر ش     نیپرورئ یمحروا

  ن یپرورئ  یش رر هارا ریگوس فنه، ش   ریبا ش    س هیاما هر مقا

هرص   ه    ۵/۴ را  ۲/۳ش   رر حهوه  ریاس    . ش      یکمرر

ه م ک   اران،    هاره  نی  پ رور ئ   و  گ وه رک وه ی   ری گ ی 

 رینس ب  به ش    یلاکرو  کمرر یش رر هارا ریش    .(۱۳۹۲

  یبرا   روان هیم  یژگیو  نیگ او و گوس     فن ه اس      ، ک ه ا

 ریگی  باشه   هیهارنه، مف  یکه به لاکرو  حس اس  یافراه

ه م ک   اران،   و  و   Sabahelkheir(.  ۱۳۹۲گ وه رک وه ی 

آمینه ( ض    من بیان مقهار اس    یههای ۲۰۱۲همکاران  

ر ش  رر به مقایس  ه آن با ش  یر گاو، گوس  فنه، ب  و ش  ی

اخیر هر مق  هار لای ین، انس      ان پرهاخر  ه ان  ه. نر  ایج 

آلانین، س    رین، س    یس    رئین، ریرو ین، مریونین، فنیل

ه ا مش     اب ه، مق اهیر آرژنین و ای ولوس     ین ب ا نر ایج آن

ه ا  ررئونین، آلانین و والین کمرر ا  مق اهیر گ ارش آن

لورامیک اس یه، لوس ین، آس پارریک  و مقاهیر هیس ریهین، گ

ها  ش ه  روس ط آناس یه و والین بیش رر ا  مقاهیر گ ارش

بوه. ش یر ش رر به لحا  آلانین فقیر بوه  ولی هر عو   

، Taha and Kielweinس رش ار ا  گلورامیک اس یه اس    

۱۹۹۰  .)Wilson   ۱۹۸۴ ررکیب آمینواس   یهی ش   یر )

 شرر را مشابه شیر گاو و ب  عنوان نموه  اس . 

ای ش  یر ش  رر را مش  ابه پژوهش  گران ررکیب اس  یهآمینه

انه و رنها اس  یه آمینه گلیس  ین و ش  یر گاو عنوان نموه 

انه س  یس  رئین را هر آن کمرر ا  ش  یر گاو گ ارش کره 

 Farah  ،۱۹۹۲؛  Khaskheli    ،ه  م  ک   اران ؛  ۲۰۰۵و 

Mehaia  ،۱۹۹۵و همکاران). 

( به ررریب ۲۰۰۳و همکاران   Cardakکه  هرص   ورری

و  پ  المیرولئی  ک  اس     رئ  اری  ک،  پ  المری  ک،  اولئی  ک، 

انه. اس    رئاریک اس    یه و میریس    ریک را عنوان نموه 

عنوان هو اس   یه چرب م ثر هر کاهش اولئیک اس   یه به

و  Cardak  ش   ونهس   طق کلس   ررول خون ش   ناخره می

روان ا  این حید ش  یر . بنابراین می(۲۰۰۳همکاران، 

مناس   ب جیر  افراه هارای   ماه  لبنیعنوان  ش   رر را به

ه ایپرکلس     ررولمی ا، معرفی نموه. ب الارر بوهن می ان 

های هیگر این  پالمیرولئیک اسیه شیر شرر نسب  به گونه

اس  یه چرب را به اس  یه چرب مخر  ش  رر ربهیل کره  
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. طبق گ ارش (۲۰۰۳و همک اران،    Cardakاس        

Abu-Lehia   ۱۹۸۹ هرص  ه    ۵/۵۳( ش  یر ش  رر حاوی

هرصه اسیه چرب نیراشباب   ۵/۴۶اسیه چرب اشباب و  

های پژوهش حاض   ر ن هیک اس     اس     که به هاه 

هرص   ه نیراش   باب   ۸۹/۳۸  هرص   ه اش   باب،  ۴۳/۵۳ 

 هرصه نیراشباب چنهگانه(. ۳۳/۱۰ و  گانهیک

 

 گیرینتیجه

ممکن اس       من اطق   یمیاقل  را ییرغ  ک،ی  ن ه  ن ه یهر آ

را کاهش  یهام هر س   طق جهان هیرول یبرا یکش   اور 

را  هیهام به طور گس  رره  با هیرول ط،یش  را نیههه. هر ا

 نیمح هوه ش     وه. هر چن  خش     کم هیب ه مرارع ن  یح ه

مهم  ،یمن  اطق منبع  ب  ه  پرورئ  یش     رره  ا    یبرا   نیا  

 یهایژگیو ن،یعلاو  بر ا خواهنه ش  ه.  لیها ربهانس  ان

 هاررریهام پا هیرول  یهاس  رمیها منجر به س   آن یس  ا گار

 یهانس   ب  به گونه  یاگلخانه یبا انرش   ار کمرر گا ها

هام م انن ه   هی  رول یه ایکمرر ب ه وروه  ا ی  و ن  یهام س     نر

 یهاخوراک هر هور  یهاآب و مکمل ها،رس    اخ ی 

هرمجموب ب ا لح ا  رم امی  کمبوه خوراک خواه ه ش     ه.

ش  یر ش  رر هر قیا  با ش  یر س  ایر  ش  ه مواره ار یابی

ص   ور  مص   رف بهمن ور  بهها ار ش بالارری گونه

 های مطالعاری جامعهاه به عل  نبوه را   هاش ره و رنها  

و عهم ش ناخ  کافی ا  خص وص یا  کیفی محص ولا  

حاص ل ا  ش رر که را حهوه  یاهی به هلیل اهمی  هاهن  

مص رف س رانه  مقهار کم رولیه آن   و به ش یر گاو بوه ،

همچنین رنب   .محص  ولا  ش  رر بس  یار انهک اس   

هام هاران نی  ب ه عل   ع هم رق اض     ای گس     رره  این  

انهک   محص    ولا  به پرورش این حیوان فراس    وهمنه

گرهیه  که مس   رل م رلاش پژوهش   گران علوم هامی هر  

های مهیری ، بههاش     ، رغذیه، اص    لا  و رفا    مینه

آن  این این حیوان و معرفی  فراس     وهمن  ه  گون  ه هامی 

 باشه. می

 

 سپاسگزاری

می لا م  خوه  بر  مج م وع   ه نویس     ن   هگ   ان  ا   هانن   ه 

ش رک  س ب باوران نوانهیش  های  کارش ناس ان و رکنیس ین

ه ای م الی این  ش     یرا  ک ه هر ر ثمین بخش     ی ا  ه ین ه

و   ۶/۲۲۹۷۰۷۳۳۳۱مط الع ه رح   گرن   ش     م ار   

همچنین انج ام برخی ا  آ م ایش     ا  همک اری نموهن ه  

هاران بخش قهرهانی نماینه. همچنین نویس   نهگان ا  گله

آب ش   هرس   ران کهنوج و کارش   ناس   ان س   ا مان  رلخ

کرمان کمال رش کر و س پا  را  جهاهکش اور ی جنوب  

.آورنهبه عمل می

 . 1 
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 103 

 شرر کیفی  فی یکی شیرکمینه، بیشینه و میانگین خصوصیا   -۱جهول 
Table 1- Minimun, maximum, and average values for physical characteristics of camel milk 

Characteristic Minimum Maximum Average ± SEM 

pH 6.31 6.86 68.48 ± 0.05 

Acidity (%) 0.11 0.19 0.17 ± 0.01 

Specific weight 0.013 0.017 0.014 ± 0.001 

Water, (%) 79.85 92.96 88.15 ± 0.49 

Total solids, (%) 7.24 12.66 11.71 ± 0.47 

Fat, (%) 1.74 3.90 2.78 ± 0.39 

Solids non-fat, (%) 4.48 16.55 9.92 ± 0.38 

Protein, (%) 1.41 3.69 2.64 ± 0.51 

Casein, (%) 0.25 4.56 2.10 ± 0.49 

Lactose, (%) 1.17 6.74 3.48 ± 0.12 

Ash, (%) 0.48 1.08 0.81 ± 0.15 
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 لیرر شیر(میلی ۱۰۰گرم اسیه آمینه هر ررکیب اسیههای آمینه شیر شرر  میلی -۲جهول 
Table 2- Minimum, maximum, and average values for amino acids of camel milk (mg amino acid/100mL 

milk) 

Amino acid Minimum Maximum Average ± SEM 
Aspartic acid 86.84 126.29 107.63 ± 1.04 

Glutamic acid 100.68 138.46 120.67 ± 1.05 
Serine 38.11 58.12 48.35 ± 0.52 

Glycine Not defined Not defined Not defined 
Histidine 28.18 49.16 39.09 ± 0.56 
Arginine 37.57 56.91 48.24 ± 0.52 

Theronine 26.43 47.69 37.30 ± 0.55 
Alanine 10.91 22.19 15.87 ± 0.33 
Proline Not defined Not defined Not defined 

Tyrosine 22.55 62.27 42.03 ± 1.04 
Valine 90.42 130.38 109.99 ± 1.03 

Methionine 5.61 15.17 9.82 ± 0.25 
Cysteine 10.29 27.56 18.56 ± 0.44 

Lysine 8.36 18.44 12.90 ± 0.26 
Leucine 107.10 186.89 150.41 ± 2.14 

Isoleucine 75.21 114.78 95.11 ± 1.01 
Phenylalanine 33.40 72.09 52.88 ± 1.04 

Tryptophan Not defined Not defined Not defined 
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 112 

 شیر(  لیررمیلی ۱۰۰گرم هر محروای مواه معهنی شیر شرر  میلی -۳جهول 
Table 3- Minimun, maximum, and average values for minerals of camel milk (mg/100mL milk) 

Mineral Minimum Maximum Average ± SEM 
Calcium 23.51 230.30 121.13 ± 0.86 

Phosphorus 30.76 99.87 66.26 ± 1.11 
Potassium 80.55 290.11 133.62 ± 1.82 

Sodium 40.38 159.03 101.39 ± 1.87 
Magnesium 1.38 39.59 20.18 ± 0.58 

Zinc 0.10 0.34 0.22 ± 0.004 
Iodine undetected 0.20 0.02 ± 0.001 
Cobalt undetected 0.34 0.18 ± 0.01 
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 شیر( لیررمیلی ۱۰۰گرم مریل اسرر اسیهچرب هر میلیررکیب اسیههای چرب موجوه هر شیر شرر   -۴جهول 
Table 4- Minimun, maximum, and average values for fatty acids of camel milk (mg fatty acid methyl 

ester/100mL milk) 
Fatty acid Minimum Maximum Average ± SEM 

C8:0 Undetected 0.62 0.29 ± 0.01 
C10:0 Undetected 0.43 0.20 ± 0.01 
C12:0 0.30 6.08 3.20 ± 0.07 
C14:0 4.01 20.59 12.63 ± 0.22 

C14:1 cis-9 0.08 2.58 1.55 ± 0.04 
C16:0 10.02 31.23 20.85 ± 0.29 

C16:1 cis-9 0.72 16.98 8.87 ± 0.22 
C18:0 5.05 20.79 13.12 ± 0.21 

C18:1 cis-9 10.10 46.40 27.62 ± 0.48 
C18:2 n-6 0.70 4.71 2.79 ± 0.06 
C18:3 n-6 0.02 0.36 0.19 ± 0.004 
C18:3 n-3 0.07 0.48 0.28 ± 0.004 

CLA cis-9 trans-11 0.51 2.00 1.25 ± 0.02 
CLA trans-10 cis-12 Undetected 3.11 0.14 ± 0.01 

C20:0 0.03 0.78 0.40 ± 0.01 
Saturated fatty acids 44.01 64.09 53.43 ± 0.29 

Mono-unsaturated fatty acids 30.33 50.49 38.89 ± 0.38 

Poly-unsaturated fatty acids 0.02 24.98 10.33 ± 0.42 
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 کمینه، بیشینه و میانگین ررکیبا  اصلی شیر شرر، گاو، گوسفنه و ب  – ۵جهول  

Minimum, maximum, and average values of main constituents of camel, cow, sheep and goat milk -Table 5 

Milk constituent 

(%) 

Camel 

Cow Sheep Goat 
Minimum Maximum 

Average ± 

SEM 

Water 79.85 92.96 88.15 ± 0.49 
87.60 ± 

0.42 

83.62 ± 

0.73 

87.59 ± 

0.91 

Total solids 7.24 12.66 11.71 ± 0.47 
12.40 ± 

0.87 

16.38 ± 

0.66 

12.41 ± 

0.55 

Fat 1.74 3.90 2.78 ± 0.39 
3.97 ± 

0.45 
5.71 ± 0.87 

3.90 ± 

0.31 

Solids Non-Fat 4.48 16.55 9.92 ± 0.38 
8.44 ± 

0.27 

10.67 ± 

0.65 

8.51 ± 

0.39 

Protein 1.41 3.69 2.64 ± 0.51 
3.26 ± 

0.69 
4.97 ± 0.59 

3.58 ± 

0.26 

Casein 0.25 4.56 2.10 ± 0.49 
2.48 ± 

0.52 
3.95 ± 0.73 

2.45 ± 

0.42 

Lactose 1.17 6.74 3.48 ± 0.12 
4.81 ± 

0.28 
4.83 ± 0.22 

4.30 ± 

0.27 

Ash 0.48 1.08 0.81 ± 0.15 
0.47 ± 

0.19 
0.97 ± 0.24 

0.63 ± 

0.25 

 

 119 



 

21 

 

Figure 1- distribution of the main constutuents (A), amino acids (B), minerals (C), and fatty acids of camel 120 
milk. Boxes represent 95% of the observations, whiskers represent maximum and minimum values, and lines 121 

in the middle of the boxes are medians. 122 
شیر  (D  ( و اسیههای چربC(، مواه معهنی  B(، اسیههای آمینه  Aپراکنهگی سطو  ررکیبا  اصلی    -۱رصویر  123 

های بالا و پایین و خط های فوقانی و رحرانی نش  انگر کرانمش  اهها ، میله  %۹۵ههنه  پراکنهگی ها نش  انش  رر. جعبه 124 

 125 باشه.میانی جعبه نشانگر میانگین هر هاه  می


