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Abstract 

Thyme is one of the medicinal plants with various therapeutic properties mentioned in 

traditional medicine. In this research, male Wistar rats were divided in 4 experimental 

groups. 3 groups received Thymus vulgaris aqueous extract (1000, 2000 and 4000 

microgram per microliter) intracerebroventriculary. Also in control group, normal saline 

(1microliter) was injected intracerebroventriculary. Then, in order to induce convulsions 

in all experimental groups, pentylentetrazol (80mg/kg) was injected intraperitoneally. 

The results showed that the injection of 1000 microgram extract significantly reduces 

the depth of seizure compared to the control group and causes significant increase of 

initiation time of fifth convulsive stage. Also, injection of 2000 microgram extract 

caused a significant increase of initiation time of third and fourth convulsive stages 

compared to the control group. On the other hand, the injection of 4000 microgram 

extract did not show any significant difference compared to the control group. These 

results show that the aqueous extract of Thymus vulgaris has anticonvulsant properties. 
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 ارزیابی اثر ضد تشنجی عصاره گیاه آویشن باغی

 

 
 .3.ل،  محمدنژاد نصرآبادی  ،2 .، م رستميان ،1*.ک ، کرامتی

 09/11/1402پذيرش:        09/01/1402 :دريافت

 خلاصه

 قيتحق نيدر ا ت.ده اسدر خصوص آن ذکر ش یدر منابع طب سنت یمختلف یاست که خواص درمان يیدارو اهانياز جمله گ شنيآو
،  1000 ريمقاد در ی راباغ شنيآو اهيگ یعصاره آبگروه  3گروه آزمايشی تقسيم بندی شدند.  4در  ستارينر نژاد و یصحرائ یموشها
 تريلکرويم 1 زيه کنترل ندر گروهمچنين  ی دريافت کردند.مغز یدرون بطن بصورت تزريق بر ميکروليتر کروگرميم 4000و  2000
 به ترازولت لنيز پنتا یشيآزما یشد. سپس به منظور القاء تشنج در تمام گروهها قيتزر یمغز یبطنبه شکل درون  نيسال نرمال

 1000 قيد که تزردا انپژوهش نش نيحاصل از ا جينتا .دياستفاده گرد یدرون صفاق قيو به صورت تزر mg/kg80  زانيم
دار زمان  زايش معنیب افو موج دهد یکاهش م یدار ینبا گروه کنترل به شکل مع سهياز عصاره عمق تشنج را در مقا کروگرميم

 مراحل سوم و آغازمان زمعنی دار  شيگرم از عصاره  سبب افزا کرويم 2000 قيتزر نيهمچن آغاز مرحله پنجم تشنج می شود.
با گروه  سهير مقارا د یدار یتفاوت معن از عصاره کروگرميم 4000 قيتزر ی. از طرفديبا گروه کنترل گرد سهيتشنج در مقا چهارم

 ست.ا یضد تشنج تيخاص یدارا شنيآو اهيگ یکه عصاره آب دهندينشان م  جينتا نيا نساخت. انيکنترل نما

 .يیصرع، عصاره، موش صحرا ،یباغ شنيآو: های کلیدیواژه

 
 .گروه آموزشی علوم پايه، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه سمنان، سمنان، ايران. 1

 .ناس ارشد فيزيولوژی جانوری و علوم اعصاب، ايتاليادندانپزشک و کارش. 2

 .گروه آموزشی علوم پايه، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه سمنان، سمنان، ايران . 3
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 مقدمه

عبارتست از اختلال متناوب سيستم عصبی که از  1صرع
مغزی ناشی  رون هاینو تخليه ناگهانی، شديد و غير منظم

تخليه مذکور موجب اختلال حس، فقدان  شود. می
روانی، حرکات تشنجی يا  هوشياری، اختلال کارکرد

 Epilepsyگردد. کلمه  مجموعه ای از مراتب مذکور می
محکم »يا  «مستولی شدن بر»يونانی به معنی  زباناز 

پيشينيان ما از آن به عنوان  .مشتق شده است «گرفتن
صرع همواره  ياد کرده اند. «جن زدگی»يا « يطانحلول ش»

يا  و اوليهبطور خواه  ،حکايت از گرفتاری سيستم عصبی
چندين دقيقه  اگر حمله ،ثانويه دارد. بخاطر طبيعت بيماری

همچنين ممکن  .حيات بيمار را به خطر می اندازد ،ادامه يابد
بيماری  نوعی نمودار ،است يک حمله يا گروهی از حملات

نياز به استفاده از  آن بی باشد که برای تشخيص عص
يکی از حملات  ،اگر حملهاست. تخصصی  متنوع و امکانات

زندگی فرد مبتلا به طول  در بيش مشابه و متعدد و کم
ای ممکن  چنين حمله نيست.چندان بدخيم  ،باشد صرع

، Engel)خفته قديمی باشد است معلول ضايعه مغزی فرو
2001). 

 زمينهيا  رع وجود دارند که هيچ نوع علتص انواعی از
از اين حملات با نام اوليه ياد  .ندارند جز وراثتمشخصی 

حملات صرعی را از يک نقطه نظر به دو نوع  شود. می
تقسيم کرده اند که هر يک از  3و عمومی 2تشنجهای کانونی

در صورتی که . آنها نيز شامل انواعی گوناگون می باشند
نی با کاهش سطح هوشياری يا آگاهی کانو تشنجی لهحم

و در صورت عدم  4مرکبحمله نسبت به محيط همراه باشند 
 .(Engel ،2001)شود ساده ناميده می همراهی،وجود اين 

آويشن باغی گياهی است پرشاخه و دارای ساقه های چوبی 
سانتی متر که به حالت وحشی و به  30تا  10به ارتفاع 

دامنه های خشک و بين تخته صورت بوته هايی پرپشت در 
سنگ های نواحی مختلف مديترانه مخصوصا در کشورهای 
فرانسه، پرتغال، اسپانيا، ايتاليا، يونان و برخی نواحی آسيا می 

متری و حتی   1200رويد. در کوهستان ها، تا ارتفاعات 
گاهی بيشتر، بالا می رود. دارای مصارف درمانی عديده 

                                                 
1 -Epilepsy  
2 -Focal  
3  -Generalized 
4  -Complex 

علاوه به عنوان زينت نيز در مخصوصا در طب عوام است ب
 (.  1392بعضی نواحی پرورش می يابد) زرگری،  

 ها، انپنتوز یدارا آويشن باغی اهيشاخه گلدار و برگدار گ
 وست است که به اسانس تم موسوم ا یو اسانس نيرز ،تانن

و  لمويت ی بنامکي گر،يکدي زومريمرکب از دو نوع فنل ا
ه )ب للوناي، ل منياه با سباشد که همر یکارواکرول م یگريد

 د. نشو یم افتيدر اسانس  ليو استات بورن ننيمقدار کم(، پ
 یراو دا دارد موليت هيشب یو بوئ عيکارواکرول حالت ما

 ساختدر  همچنين و گی استکنند یضدعفونخاصيت 
 یماندر . از نظررديگ یمورد استفاده قرار م یآل مواد یبعض

 (.1392 ،یزرگر)داثر ضد کرم و ضد قارچ دار زين
ياه گبی آدر اين مطالعه، اثر تزريق درون بطنی مغزی عصاره 

 آويشن باغی بر حملات تشنجی ناشی از تزريق پنتيلن
 تترازول در موش صحرايی نر نژاد ويستار بررسی شد.

 مواد و روش کار
ر ددر اين پژوهش از موش های صحرايی نر نژاد ويستار 

وانات گرم  استفاده شد. حي 220تا  180محدوده وزنی بين 
ت تح مذکور از انستيتو پاستور تهران تهيه شدند. موشها

ر دو  شرايط کنترل شده و دقيقی مورد پرورش قرار گرفتند
 12ساعت روشنايی و  12جريان پرورش آنها، از روش 

 ساعت تاريکی استفاده شد. 
 وراکت ختغذيه حيوانات در اين دوره از پلت بود که از شرک

 –جاده مخصوص تهران  10پارس واقع در کيلومتر  دام
ر ا دکرج تهيه گرديده بود. دسترسی حيوانات به آب و غذ

ش مدت پرورش آزاد بود. درجه حرارت مکان نگهداری مو
 رار داشت. درجه سانتيگراد ق 22تا  18ها نيز در محدوده بين 

ه نندکدر اين پژوهش سه گروه آزمايشی) گروه های دريافت 
و  1000ه( بمنظور تزريق درون بطنی مغزی مقادير عصار
در )ميکرو گرم از عصاره آبی آويشن باغی  4000و  2000

 حجم يک ميکرو ليتر( و گروه کنترل جهت تزريق درون
رار ه قبطنی مغزی يک ميکروليتر نرمال سالين مورد استفاد

 بود.  6گرفتند. حجم نمونه در هر گروه برابر با 
ق درون بطنی مغزی، موش ها در چهار برای انجام تزري

گروه آزمايشی فوق الذکر پس از القای بيهوشی از طريق 
 100تزريق درون صفاقی مخلوطی از کتامين و گزايلازين )

ميلی گرم گزيلازين به ازای هر  20ميلی گرم کتامين و 
کيلوگرم از وزن بدن( و با استفاده از دستگاه استريوتاکسی 

د جراحی کانول گذاری بطنی مغزی مور Stoeltingمدل 
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قرار گرفتند. پنج روز پس از جراحی، تزريق درون بطنی 
مغزی عصاره در سه گروه آزمايشی دريافت کننده آن و 
نرمال سالين در گروه کنترل انجام شد و بلافاصله موش ها 
مورد تزريق درون صفاقی پنتيلن تترازول)تهيه شده از 

قرار گرفتند. از  mg/kg 80( به ميزان Sigmaشرکت 
 ترکيب مذکور بمنظور القای حملات تشنجی استفاده شد. 
ز ا اجهت تهيه عصاره آبی آويشن باغی، گياه مذکور ابتد
 نانمرکز پرورش گياهان داروئی جهاد کشاورزی استان سم

پس دامغان تهيه و س –جاده سمنان  3واقع در کيلومتر 
 (. 1394ميرزايی،  اقدام به عصاره گيری شد)نامور آغداش و

ر وقوع حملات تشنجی د ،تترازول يلنپنت يقتزر پس از
 يرز مراحل یبر مبنا حيوان مبتنی بر روش علمی مربوطه و

 :ارزيابی قرار گرفت يقه مورددق 20مدت  طی
 صفر: بدون پاسخ مرحله
 یو صورت یگوش یانقباض ها يک: مرحله
دون ب یگونه عضلان شوک یانقباض یدو: تکانها مرحله
 پرش

ا ب همراه یشوک گونه عضلان یانقباض یسه: تکانها مرحله
 پرش 

 – کيونکل یها افتادن به پهلو به همراه تشنج :مرحله چهار
 شده  یعموم تونيک

 –يک کلون یها افتادن به پشت به همراه تشنج :مرحله پنج
 شده یعموم يکتون

 يشترينو مرحله پنج معرف ب ينکمتر يانگرب يک مرحله
 يازیامت يباز مراحل فوق به ترت يکهر  به شنج بود.عمق ت

 .دو، سه، چهار و پنج تخصيص داده شد يک،برابر با صفر، 
به دنبال  يوانکسب شده توسط هر ح يازاتمجموع امت

 score of) تشنجى يازامت عنوان بهپنتيلن تترازول  يقتزر

seizureيد که اين امتياز گويای عمق ( محسوب گرد
زمان آغاز هر مرحله  همچنين .استحملات تشنجی 

و (Diogo يدثبت گرد يزن پنج(تا  يک مراحل) یتشنج
 (.2019، همکاران

پس از اقدامات فوق و بمنظور حصول اطمينان از انجام 
بطنی مغز هر  فضای درست جراحی و قرار داشتن کانون در

های  به داخل کانول يلنبلودومت يکروليترم حيوان، يک
کلروفرم کشته با  موش هاشد. سپس  يقرتزموجود در مغز 

قرار  ٪10 ينو در فرمال شد شدند و مغز آنها از جمجمه خارج
 پس از اين مرحله، شود. يتتا بافت مغز کاملا تثب گرفت،

 يحتشر يکروسکوپم با استفاده ازو شدند  يهته یمقاطع مغز

ند. در اين پژوهش، جراحی کانول قرار گرفت یمورد بررس
مغزی در همه موش ها بدرستی انجام شده گذاری بطنی 

 بود. 
بمنظور تجزيه و تحليل آماری يافته های حاصل از اين 

 One wayپژوهش از آناليز واريانس يکطرفه)

ANOVA و جهت مقايسه گروه های مختلف از آزمون )
ی دار یضمناً سطح معناستفاده گرديد.  Tukeyتعقيبی 

05/0>P .بود 

 نتایج
 یناپژوهش بر مب نيحاصل از ا یها تهافي یپردازش آمار

و (  One way ANOVAآناليز واريانس يکطرفه)
 فمختل یها گروه سهيبه منظور مقا Tukeyانجام آزمون 

 ليمشروح ذ جينتا (P<05/0ی دار یسطح معن ی )باشيآزما
 داشت:را به دنبال 

 آبی از عصاره کروگرميم 1000 یمغز یدرون بطن قيتزر
ا ر( Score of seizure)یتشنج ازيمتا باغی شنيآو گياه

. ادکاهش د یدار یبا گروه کنترل به طور معن سهيدر مقا
د مور یشيآزما یها مذکور در گروهامتياز قابل ذکر است که 

 سهيقادر م زياز عصاره ن کروگرميم 4000و  2000با  قيتزر
ظر ناز  یکاهش نيچن یبود ول افتهيکنترل کاهش  گروهبا 

 (.1)نمودار شماره نبود دار یمعن یآمار
ان از عصاره زم کروگرميم 2000 یدرون بطنى مغز قيتزر

ر بطو با گروه کنترل سهيسوم تشنج را در مقا مرحله شروع
 .(2)نمودار شماره داد شيافزا یدار یمعن
ان از عصاره زم کروگرميم 2000 یمغز یدرون بطن قيتزر

ه برل با گروه کنت سهيشروع مرحله چهارم تشنج را در مقا
 .(3)نمودار شماره داد شيافزا یدار یطور معن

 ،هاياز عصاره گ کروگرميم 1000 یمغز یدرون بطن قيتزر
 سهيقامدر  یدار یزمان آغاز مرحله پنجم تشنج را بطور معن

 .(4)نمودار شماره داد شيبا گروه کنترل افزا
 از عصاره در کروگرميم 4000 یمغز یدرون بطن قيتزر
 روعش و زمان یتشنج ازيبا گروه کنترل از نظر امت سهيمقا

ا ر یدار یمعن پنجم تشنج اختلاف و چهارم ،مراحل سوم
 (.4و3و2و1)نمودارهای شماره نشان نداد
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 ( مقايسه ميانگين و انحراف معيار امتياز تشنجی در گروه های آزمايشی 1نمودار 
 است. p<0.05 از حروف مشابه، بيانگر اختلاف معنی دار در سطح نابرخورداری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در گروه های آزمايشیزمان شروع مرحله سوم تشنج بر حسب ثانيه مقايسه ميانگين و انحراف معيار  ( 2نمودار 
است. p<0.05 در سطح نابرخورداری از حروف مشابه، بيانگر اختلاف معنی دار 
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 شیهای آزماي در گروهزمان شروع مرحله چهارم تشنج بر حسب ثانيه مقايسه ميانگين و انحراف معيار  ( 3نمودار 

است. p<0.05 نابرخورداری از حروف مشابه، بيانگر اختلاف معنی دار در سطح 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ای آزمايشیهدر گروه زمان شروع مرحله پنجم تشنج بر حسب ثانيه مقايسه ميانگين و انحراف معيار  ( 4مودار ن
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 بحث
ون تزريق در ،حاصل از انجام اين پژوهش نتايج بر اساس

 1000يشن باغی به مقدار آو بطنى مغزى عصاره آبی گياه
اد امتياز تشنجی را در موش صحرايی نر نژ ،ميکرو گرم

قب تعاويستار بطور معنی داری کاهش داد. به بيان ديگر م
نجی تشحملات مراحل عميق  ه،تزريق مقدار مذکور از عصار

 مراحل سطحی تر و کم خطر تر از و حيوان نشدايجاد 
 2000مقدار  یطرف. از حملات مذکور را نمايان ساخت

 و مراحل سوم شروعميکروگرم از عصاره آويشن، زمان 
ای بنبر م چهارم تشنج را به طور معنی داری افزايش داد.

 چنين نتايجی مشخص گرديد که عصاره آبی گياه آويشن
 زولباغی شدت حملات تشنجی ناشی از تزريق پنتيلن تترا

 نرا کاهش می دهد و همچنين قادر است زمان شروع چني
 قدارم قياز آنجا که به دنبال تزرحملاتی را طولانی سازد. 

 ینجتش حملاتدر بروز  یتفاوت گرم از عصاره کرويم 4000
ر قداملذا افزايش  ،نشدبا گروه کنترل مشاهده  سهيدر مقا

ی بروز يا تشديد خاصيت ضد تشنجتجويز آن، لزوما با 
 همراه نيست.

ز ای ه آويشن باغدر پژوهشی اثر ضد تشنجی عصاره آبی گيا
وش رطريق تجويز خوراکی عصاره مذکور و با استفاده از 

به کيندلينگ شيميايی در موش سوری بررسی گرديد و مشا
ی، رزايمي با اين پژوهش، اثر مذکور تاييد شد)نامور آغداش و

ی (. در اين خصوص گفتنی است که اولا برای القا1394
ق ريگ، بايد تزحملات تشنجی با استفاده از روش کيندلين

ر ه دکمکرر پنتيلن تترازول در مقاديری کمتر از ميزانی 
ين اپژوهش حاضر مورد استفاده قرار گرفت، صورت گيرد. 

ت درحالی است که در اين مطالعه هدف القای حاد حملا
به  د وتشنجی و ارزيابی عملکرد عصاره در چنين شرايطی بو

 ه بهوجتانيا با همين دليل از روش کيندلينگ استفاد نشد. ث
يل اين موضوع که تجويز خوراکی عصاره ممکن است به دل

 وود شفرايندهای هضمی لوله گوارشی سبب تغييراتی در آن 
ی يا حتی پس از جذب گوارشی، آنزيم های کبدی دگرگون

هت جهايی را در عصاره ايجاد کنند، لذا در اين پژوهش 
 د.شستفاد تجويز عصاره از روش تزريق درون بطنی مغزی ا

ر يستاد وثالثا  اين مطالعه با استفاده از موش صحرايی نژا
ه ه بانجام شد، در حالی که در پژوهشی که بمنظور مقايس

  آن اشاره گرديد، از موش سوری استفاده شده بود.  
پنتيلن موضوع که در پژوهش حاضر از  نيبه ا تيبا عنا

 ه، بنابراستفاده شدی حملات تشنجی القا بمنظور تترازول

 احتمالا عصاره آبی آويشن باغی اثر ضد تشنجی خود را نيا
از طريق مقابله با مکانيسم های سلولی و مولکولی ايجاد 
کننده خاصيت تشنج زايی ترکيب مذکور نمايان ساخته 

 است.  
گون وناگ یپژوهش ها یبر مبنا پنتيلن تترازولاثر  سميمکان

ش ژوهپ نياز ا یکي قرار گرفته است. بر اساس یمورد بررس
پنتيلن گرم از  یليم 30 قيکه تزر ديها مشخص گرد

 ،يیگرم وزن بدن موش صحرا لويدر ازاء هر ک تترازول
ر ا دگلوتامات و آسپارتات ر یخارج سلول ريمقاد شيافزا
ن، و همکارا Rochaبدنبال دارد) یشانيپ رو قش گداليآم

1996) . 
 تيله شد که قابنشان داد گريد یپژوهش انيدر جر نيهمچن

 ندليک يیصحرا یگلوتامات در موش ها یناپسيبرداشت س
 و Schunzel)ابدي یکاهش م پنتيلن تترازولشده توسط 

 .  (1992همکاران، 
 انتو یمذکور م یپژوهش ها جيمد نظر قرار دادن نتا با
 یازسزاد آبواسطه مهار  شنياحتمالاً عصاره آو نمود که انيب

  يقيا ازطرآن و  یناپسيرداشت سب ديتشد ايگلوتامات و 
 یمخود را ظاهر  یاثر ضد تشنج ،آن یها رندهيمهـار گ

ش ژوهپبه انجام  ازين رمذکو اثبات فرضياتسازد که البته 
 دارد. یگريد های

از  پنتيلن تترازولکه  ديمشخص گرد یقيانجام تحق بدنبال
، مهار GABA یها رندهيدر گ یگاهياتصال به جا قيطر
سازد و لذا موجب بروز  یها را مختل م رندهيگ نياز ا یناش

 یمذکور برا گاهيشود. جا یم ی و تشنجیحملات صرع
و      Macdonaldدارد) یژگيو نيکروتوکسيپ با اتصال

Baker ،1977) .توان  یم قيتحق نيا جياساس نتا بر
پنتيلن با ممانعت از اتصال  شنياحتمال داد که عصاره آو

 رندهيموجود در گ نيتوکس کرويپ گاهيبه جا تترازول
GABAدييشود که تأ ی، مانع از القاء تشنج توسط آن م 

 یدارد. بر اساس نوع یگريد یبه پژوهش ها ازينظر ن نيا
 غلظت، یصرع حملات انينشان داده شد که در جر یبررس

و  Griffiths )ابدي یم شيافزا یدرون سلول ميکلس وني
 گر،يد یقيتحق انيدر جر ني. همچن(1983همکاران، 

 یها رندهيغلظت، گ شيافزا نيمشخص شده است که در ا
NMDA (نقش دارندMacdermont  ،و همکاران

پژوهش نشان  کيبه دنبال انجام  گريد یاز سو  .(1986
در سلول مانع از بروز  ميتجمع کلس شيداده شد که افزا



 

210 

تی
رام

ک
  

ان
کار

هم
و 

 
 -

 
جله

م
 

ت
يقا

حق
ت

 
هی

گا
يش

زما
آ

 
ی،

شک
پز

دام
 

وره
د

 1
5 

ش ، 
ره 

ما
2 

     

و  Stelzer)دشو یم GABAاز  یناش یاثرات مهار
 . (1987همکاران، 

ر ذکوحاصل از سه پژوهش م جيمورد نظر قرار دادن نتا اب
شن ويآ اهينمود که احتمالاً عصاره گ یريگ جهيتوان نت یم

 شياز افزا NMDA یها رندهيبه واسطه مهار گباغی 
 و کند یم یريجلوگ یدرون سلول ميکلس یها ونيغلظت 

 یسلول عصب در GABAاز  ناشیاثر، مهار  نيبه دنبال ا
ا و ي بعمل می آيدممانعت  تشنجو از القاء  می شود ديتشد

 .وقوع حمله تشنجی بتعويق می افتد

استرس اکسيداتيو از جمله پديده هايی است که ردپای آن 
 در جريان صرع و حملات تشنجی به اثبات رسيده است

Diogo) نتايج حاصل از يک پژوهش 2019، و همکاران .)
ان آنتی اکسيدانی نشان داد که پنتيلين تترازول ظرفيت و تو

را کاهش می دهد و در عين حال وقوع استرس اکسيداتيو را 
شدت می بخشد. اين درحالی است که عصاره آويشن باغی 

و  Özdemirدارای خاصيت آنتی اکسيدانی است)
(. بنابر اين عصاره مذکور احتمالا از طريق 2019همکاران، 

 ازد.چنين خاصيتی نيز اثر ضد تشنجی خود را ظاهر می س

 نتیجه گیری
 هد کنظر به اينکه نتايج حاصل از اين پژوهش نشان دادن

رم ميگروگ 2000و  1000تزريق درون بطنی مغزی مقادير 
 ژادنعصاره آبی گياه آويشن باغی در موش صحرايی نر  از

 ويستار موجب کاهش عمق حملات تشنجی و افزايش زمان
توان شروع مراحل عميق اين حملات می شوند، لذا می 

 نتيجه گرفت که عصاره مذکور دارای خاصيت ضد تشنجی
 است.
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