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Abstract 

Prevention, control and eradication of brucellosis in areas where the disease is endemic 

requires sufficient epidemiological information to apply policies. The present study was 

conducted with the aim of epidemiological investigation of brucellosis among the 

ruminant population of Lorestan province. In this cross-sectional descriptive study, all 

studies related to brucellosis in livestock were analyzed in Lorestan province. The 

results obtained from this study show that brucellosis has a high prevalence (22%) in 

three ruminant species (including cows, sheep and goats) of Lorestan province. The 

highest prevalence of brucellosis in sheep, goat, and cow milk was determined to be 

25.6%, 23.5%, and 21.3%, respectively. Brucella abortus is the predominant species in 

milk obtained from ruminants in Lorestan province. Rev. 1 vaccine strain is excreted to 

a high extent (7.5%) in sheep and goats' milk. In general, unpasteurized milk is 

introduced as a threat to public health in Lorestan province. More extensive studies 

should be conducted, and existing methods of controlling and eradicating brucellosis 

should be modified.  
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 بررسی اپیدمیولوژیک بروسلوز دامی در استان لرستان

 
 .2، کاکولوند، ز.1، استاجی، ح.1، کفشدوزان، خ.*1رحیمی، ح.                 

 11/06/1402پذيرش:                02/02/1402 دريافت:

 

 

 

 

 خلاصه

اختیار داشتن اطلاعات  باشد نیازمند درک میپیشگیری، کنترل و ريشه کنی بروسلوز در مناطقی که بیماری به صورت اندمی
لوز در بین ماری بروسوژيک بیلازم است. مطالعه حاضر با هدف بررسی اپیدمیول اپیدمیولوژيک کافی در جهت اعمال سیاست گذاری

یماری با برتبط مام شده مقطعی، کل مطالعات انج –جمعیت نشخوارکنندگان استان لرستان انجام شد. در اين مطالعه توصیفی 
د که بیماری دهشان میالعه نهای استان لرستان مورد تجزيه و تحلیل قرار گرفت. نتايج بدست آمده از اين مطبروسلوز در دام

باشد. بیشترين میزان ی( برخوردار م%22بروسلوز در سه گونه نشخوارکننده )شامل گاو، گوسفند و بز( استان لرستان از شیوع بالايی )
گونه غالب در شیر بدست  توسبروسلا آبورتعیین شد.  %3/21و  %5/23،  %6/25ز در شیرگوسفند، بز و گاو به ترتیب شیوع بروسلو

-ر شیر گوسفند و بز دفع مید( %5/7به میزان بالايی ) Rev.1آمده از نشخوارکنندگان در استان لرستان می باشد. سوش واکسنی 

م چنین انجام گردد، هیمعرفی ان يک تهديد علیه بهداشت عمومی در استان لرستان مشود. به طور کلی شیر غیر پاستوريزه به عنو
 یرد.گکنی بیماری بروسلوز بايستی صورت های موجود در کنترل و ريشهتر و اصلاح روشمطالعات گسترده

 بروسلوز، استان لرستان، شیر، نشخوارکننده.: های کلیدیواژه
 
 دامپزشکی، دانشگاه سمنان، سمنان، ايران. پاتوبیولوژی، دانشکده . گروه 1

 ای دامپزشکی، دانشگاه شهید چمران اهواز، اهواز، ايران.التحصیل دکتری حرفهفارغ. 2

 heidarrahimi@yahoo.comنويسنده مسئول: *
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مقدمه
ین بمشترک عفونی های بروسلوز يکی از شايعترين بیماری

نتشار ه علت اکاست پراکندگی وسیع جهانی دام با انسان و 
شد. بادر بین دام های اهلی و وحشی میعفونت رخداد آن 

-که باکتری بروسلاهای جنس اين بیماری توسط باکتری

هوازی و های گرم منفی، داخل سلولی اختیاری، 
.، 2002)مورنو و همکارن شودايجاد می ،هستندغیرمتحرک 

لا گونه بروس 12تاکنون  .(2006گودفرويد و همکاران، 
ور و .، وزرم2016اسايی شده است )اسچولز و همکاران، شن

ور در کش های اين جنسگونه شايعترين (،2014همکاران، 
ند شو ايران که باعث ايجاد بیماری در انسان و دام می

می و باشند )رحیمی بروسلا آبورتوسو  بروسلا ملی تنسیس
.، 2018.، بهمنی، 2019.، دادار و همکاران، 2020همکاران،

ريق (. عفونت در انسان، ممکن است از ط2017رف خانی،اش
اق تنشتماس مستقیم با حیوانات مبتلا به اين بیماری، اس

ت بنیاهای عفونی يا به طور غیرمستقیم با مصرف لآئروسل
 شود جادآلوده مانند شیر غیر پاستوريزه، ماست يا پنیر اي

(. 2013.، تالسکی و همکاران، 2002)آلدوک وهمکاران، 
از  عنوان يکیچنان بهبیماری هماين کنترل یشگیری و پ

موضوعات مهم اقتصادی و بهداشتی در سطح جهان 
نترل کهای گردد، در کشور ايران علیرغم برنامهمیمحسوب 

یک کنی، بیماری بروسلوز همچنان به صورت اندمو ريشه
کیا و  .، بهروزی2022باقی مانده است )رحیمی و همکاران، 

 شیوعکافی از  لاعاتاط نبودبه علت (. 2012همکاران 
 رآوردب، در بسیاری از کشورها اتدر انسان و حیوان روسلوزب

 د.دارناز میزان شیوع بروسلوز در سطح جهانی وجود  یدقیق
ن استان لرستا 1391طبق گزارش وزارت بهداشت در سال 

 امعهد جدارای شیوع بالای از بیماری بروسلوز در بین افرا
زای هر نفر به ا 41تا  31، به طوريکه اين میزان می باشد
کشفی و نفر جمعیت تخمین زده شده است ) 100000

سیار بباشد که اطلاعات (. اين درحالی می2018همکاران، 
یت محدودی از میزان شیوع بیماری بروسلوز در بین جمع

اعث بمی دامی در اين استان وجود دارد. بیماری بروسلوز دا
اقتصادی سنگینی همچون سقط جنین،  تحمیل خسارات

زه کاهش باروری، کاهش تولید شیر و تولید گوشت در حو
 (. 2001گردد )بوسچیرلی و همکاران، دامی می

 
 

م نجااداشتن اطلاعات جامع از شیوع و روند بیماری برای 
 کنیههای دقیق و مدون در جهت کنترل و ريشريزیبرنامه

یوع ش. از آنجا که میزان باشدبیماری بروسلوز لازم می
ين ل ابروسلوز در جمعیت انسانی وابسته به شیوع و انتقا

ن ستاباشد و ابیماری در جمعیت دامی موجود در منطقه می
ر های پرورش دام در کشولرستان يکی از مهمترين قطب

 تباطار ايران است، لذا عدم وجود مطالعه مناسب و کافی در
 د تاشبین جمعیت دامی منجر با روند بیماری بروسلوز در 

 تاناين مطالعه با هدف بررسی بروسلوز دامی در اين اس
ا ب هک سعی شده است انجام گیرد. همچنین در مطالعه حاضر

 وتوجه به شرايط موجود درک صحیحی از وضعیت بیماری 
 گردد.ه ئراهکارهايی جهت بهبود آن ارا

 

 مواد و روش کار 
آوری  به منظور جمع مقطعی –در اين بررسی توصیفی 

ای هاهپايگ از مطالعات موجود درعات مرتبط با موضوع لااط
، Med Pub  ،Science Direct اتیلاعاط

MagIran ،SIDی، سازمان بهداشت جهان (WHO) ،
 ايتو در نه شد ها و سمینارهای اختصاصی استفادههمايش

و  های موجود، اطلاعات مورد بحث پس از آنالیز داده
 رار گرفت و نتیجه گیری نهايی گزارش شد. بررسی ق

 

 نتایج
ت اطلاعات بسیار محدودی از بیماری بروسلوز در جمعی

عمل بهای طبق بررسی .باشددامی استان لرستان موجود می
 ناطقدهد که استان لرستان جز مآمده، مطالعات نشان می

-یدارای شیوع بالای بروسلوز در جمعیت دامی محسوب م
ر د بروسلا ه میزان آلودگی شیر به باکتریگردد بطوريک

و  فندنمونه های بدست آمده از نشخوارکنندگان )گاو، گوس
سهم  برآورد شد که از اين میزان %22بز( در اين استان 

رتیب  به ت تنسیسملیبروسلا و  بروسلا آبورتوسباکتری 
یر خام شبود. علاوه بر اين، میزان آلودگی  %6/33و  4/50%

 %6/25 ، %3/21در گاو، گوسفند و  بز به ترتیب  لابروسبه 
 (. 1-تخمین زده شد )جدول  %5/23و 
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 سنیو سوش واک تنسیسملیبروسلا ، بروسلا آبورتوسهای و گونهبروسلا های شیر به جنس . میزان آلودگی نمونه1جدول 

تعداد  ردیف

 نمونه 

جنس  نوع نمونه

 بروسلا

بروسلا 
 آبورتوس

بروسلا 
 ملی

 تنسیس

بروسلا 
آبورتوس + 

ملی 
 تنسیس

سوش 

واکسنی 
Rev-1 

سوش 

واکسنی 
RB 

51 

 رفرانس

 26  شیر گاو 100 1
 (26% ) 

19 
(73  )% 

طهماسبی و  - - - -
 2022همکاران،

 6 (%30) 21 *شیرگوسفند 70 2
(5/28%) 

15 
(5/71%) 

1 
 (4/1%) 

رستمی و  - -
 2023همکاران،

 10 *شیر بز 30 3
(3/33%) 

4 
(40%) 

6 
    (60%) 

2 
(66/6%) 

رستمی و  - -
 2023همکاران،

 18 *شیر گوسفند  82 4
(9/21%) 

- 10 
(5/55%) 

- 6 
(3/33%) 

رحیمی و همکاران،  -
2023 

 6 *شیر بز 38 5
(7/15%) 

- 2 
(3/33%) 

- 3 
(50%) 

رحیمی و همکاران،  
2023 

 12 تانک شیر )گاو( 120 6
(10%) 

12 
(10%) 

ران، شمس و همکا - - 0 0
2017 

 26 شیر گاو 100 7
(26%) 

19 
(73%) 

7 
(9/26%) 

گودرزی و همکاران  - - 0
 )درحال چاپ(

 119 شیر 540 مجموع
(22%) 

60 
(4/50%) 

40 
 (6/33%) 

3 
(5/0%) 

9 
(5/7%) 

-  

 

 بحث

 مربع کیلومتر 28175  تقريبی مساحت با لرستان استان
در نفر،  1791000درصد مساحت کشور( و جمعیت  1/7)

 50دقیقه تا  50درجه و  46ناحیه جنوب غربی ايران بین 
 34دقیقه تا  40درجه و  32دقیقه طول شرقی و  1درجه و 
دقیقه عرض شمالی از نصف النهار گرينويچ واقع  23درجه و 

. اين استان با دارا بودن وضعیت کشاورزی شده است
حد میلیون وا 1.5مرغوب و تنوع آب و هوايی زياد، با داشتن 

میلیون راس دام سبک و سنگین( رتبه 8/4دامی ) تقريبا 
ششم جمعیت دامی کشور را در اختیار دارد، بطوريکه سالانه 

نمايد. از هزار تن شیر را وارد بازار مصرف می 230حدود 
رو بررسی بیماری بروسلوز که در نتیجه مصرف تولیدات اين

-ز اهمیت میشود، بسیار حائدامی آلوده به انسان منتقل می

اند که شیوع بروسلوز در باشد. مطالعات متعدد نشان داده
استان لرستان در جوامع انسانی از میزان بالايی برخوردار 

نفر به  41تا  31است به طوريکه میزان شیوع اين بیماری 
تخمین زده  1391جمعیت در سال نفر  100000ازای هر 

را انجام شده که اخی (. يک مطالعه2018شده است )کشفی، 
است نشان داد که در حال حاضر میزان شیوع تب مالت 

انسانی در اين استان روندی افزايشی در بین اشخاص جامع 
داشته است. به طوريکه، در مطالعه شیرزادی و همکاران در 

نفر جمعیت در  100000نرخ ابتلا به ازای هر  2021سال 
، 1388، 1387های بین افراد جامعه استان لرستان در سال

،  02/48به ترتیب  1393و  1392، 1391، 1390، 1389
تعیین  86/96و  67/97، 54/71، 48/65، 18/48، 86/37

(. در مطالعه  2021شده است )شیرزادی و همکاران، 
 100000نرخ ابتلا به ازای هر  1399نژاد در سال نوروزی

، 1389، 1388های نفر جمعیت در بین افراد استان در سال
به  1396و  1395، 1394، 1393، 1392، 1391، 1390

، 06/100، 69/72، 02/66، 16/48، 53/36،  79/47ترتیب 
تعیین شده است ) نوروزی نژاد و  33/62و  65/80، 65/115

ای که (. از طرفی در تازه ترين مطالعه2021همکاران، 
انجام شده نرخ ابتلا  2022توسط زينالی و همکاران در سال 

نفر تعیین شده  8/74نفر در اين استان  100000ای هر به از
(. ابتلای انسان به بیماری 2022است )زينعلی و همکاران، 

-های مبتلا به بروسلوز میبروسلوز در ارتباط مستقیم با دام

% موارد ابتلا به اين  1/57باشد به طوريکه، نشان داده شده 
لبنی غیر بیماری در کشور ايران ناشی از مصرف محصولات 

باشد و ساير موارد ابتلا در اثر تماس با دام و پاستوريز می
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ترشحات دام آلوده و هم چنین در اثر واکسیناسیون اتفاق 
(. از اين رو شرط 2016افتد )موسی زاده و همکاران، می

اولیه برای کنترل بیماری بروسلوز در جوامع انسانی، کنترل 
 باشد.یت دامی میو ريشه کنی بیماری بروسلوز در جمع

ان گزارشات شیوع بالای بروسلوز در جمعیت انسانی است
ین بدر  لوزلرستان، دارای ارتباط مستقیم با شیوع بالای بروس

 شده های منطقه است. بطوريکه تجزيه و تحلیل انجامدام
ن ستادر اين مطالعه آلودگی شیر دام به بروسلا را در ا

یر شودگی میزان آل ن میان،% برآورد کرد که از اي 22لرستان 
،  %3/21خام به بروسلا در گاو، گوسفند و  بز به ترتیب 

-یتخمین زده شد. مطالعه حاضر نشان م %5/23و  6/25%
د و سفندهد که میزان شیوع بروسلوز در بین جمعیت گاو، گو

ف ختلاباشد و ابز در مقايسه با همديگر تقريبا يکسان می
ی و رزادشیچه مطالعات متعددی ) چندانی با هم ندارند. اگر 

ينعلی زو  2016و  موسی زاده و همکاران،   2021همکاران، 
نشان  (2021و نوروزی نژاد و همکاران،  2022و همکاران، 

 تحت اند که میزان شیوع تب مالت در جوامع انسانیداده
تاثیر فاکتورهايی همچون سن، جنسیت، مصرف يا عدم 

 ودنبريزه، شهری يا روستايی مصرف مواد لبنی غیر پاستو
 ارانباشد. هم چنین در مطالعه انتظاری و همکاشخاص می

ین ( نشان داده شد که میزان شیوع تب مالت در ب2014)
 انندی مافراد در استان لرستان تحت تاثیر عوامل جغرافیاي

موارد  گرچه اين .باشدارتفاع از سطح دريا و کاهش دما می
عه طالمد بررسی نشده است، اما در در بین جوامع دامی زيا
 ف(  نشان داد شد که اختلا2022طهماسبی و همکاران )

ق شر مناطق در شیر گاو آلودگی فراوانی بین داریمعنی
فی طر استان لرستان با ديگر مناطق استان وجود دارد، از

گاو  داری بین حضور بروسلا و سنگونه ارتباط معنیهیچ
 وجود نداشت.

دهد که در عمل آمده در اين مطالعه نشان میهای ببررسی
در شیر  بروسلا آبورتوساستان لرستان میزان شیوع گونه 

باشد به طوری که اين می بروسلا ملی تنسیسبیشتر از 
به  تنسیسبروسلا ملیو  بروسلا آبورتوسمیزان برای 

تخمین زده شد. اگر چه در استان  %6/33و  %4/50ترتیب  
تر بوده، و نسبت به گوسفند خیلی پايین لرستان جمعیت گاو

شود. ای نگهداری میمعمولا گاو بندرت به صورت گله
علاوه بر نکات مذکور مشخص گرديد که واکسیناسیون گاو 

گیرد، تر انجام میو گوساله به صورت مستمر و دقیق
 بروسلا آبورتوسرود که میزان شیوع بنابراين انتظار می

برآورده شده، باشد. از طرفی اگرچه  تر از میزانخیلی کم
بروسلا گونه غالب بروسلوز در جمعیت گاوی اين استان 

باشد، اما ابتلای گاو  به می %73با شیوع بیش از  آبورتوس
که میزان  تنسیسبروسلا ملیهای بروسلا مانند ساير گونه

تخمین زده شده است  %9/26شیوع آن در اين مطالعه 
باشد( بايستی با توجه به نوع میزبان می )میزان بسیار بالايی

يابی گردد. از طرف ديگر، اين میزان از شیوع به درستی علت
در شیر نیز  بروسلاتواند تحت تاثیر دفع سوش واکسنی می

و الناخلی و همکاران،  2023)بلاسکو و همکاران،  باشد
تر مورد ( که اين موارد بايستی در مطالعات گسترده2023

دهد که قرار گیرند. اين مطالعه همچنین نشان میارزيابی 
بروسلوز در جمعیت گوسفند و بز نیز در اين شیوع میزان 

علاوه بر اين، نشان داده شد که، اگرچه باشد. استان بالا می
باشد می تنسیسبروسلا ملیدر بین گوسفند و بز گونه غالب 

جمعیت نیز از شیوع نسبتا بالايی بین  بروسلا آبورتوسولی 
بروسلا طوريکه، میزان حضور گوسفند و بز برخوردار است به

در شیر گوسفند و بز در مطالعه رستمی و همکاران  آبورتوس
تخمین زده شده است.  %40و  %5/28( به ترتیب 2023)

اين میزان از شیوع اگرچه در يک مطالعه بررسی شده است 
تواند تحت تاثیر مواردی مانند نگهداری گاو با اما می

گوسفند و بز در يک گله مشترک، وجود مراتع مشترک و 
های بیشتر دارد. از طرفی دفع غیره باشد که نیاز به بررسی

سوش واکسنی در شیر گوسفند و بز نیز بايد مورد توجه قرار 
(  نشان 2023گیرد، بطوريکه در مطالعه رحیمی و همکاران )

های بالايی دارای نرخ Rev.1ده شده که سوش واکسنی دا
( %50%  و  3/33از دفع در شیر گوسفند و بز )به ترتیب 

 باشد.  می
عال فيع از آنجا که در استان لرستان دامپروری يکی از صنا

اط رتبااست و شغل تعداد زيادی از افراد با اين صنعت در 
 مدارافراد داباشد، از طرفی عادات غذايی که در بین می

بخصوص در غرب کشور در جهت تهیه پنیر مصرفی از 
ب تالای تواند دلیلی بر میزان بباشد میشیرخام مرسوم می

عات طالممالت در اين استان باشد. اما بايد توجه داشت که 
نون نشان تاک 1387روند افزايشی بیماری بروسلوز را از سال 

بت ه نسامعشتی افراد جاند. با توجه به ارتقای سطح بهداداده
ت ه صوربايستی روند بیماری بروسلوز بهای قبل میبه دهه

ه کاهشی و حتی نزديک به ريشه کنی باشد، در صورتی ک
 در حال حاضر بیماری به صورت اندمیک مطرح است. 
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 نتیجه گیری
يش پا هایادارات دامپزشکی سالانه بايستی با انجام طرح 

تار ت کشای آلوده و اقدام در جههبروسلوز با شناسايی دام
 امیموارد مثبت و از طرفی انجام واکسیناسیون جمعیت د

ی ماربايستی گام اولیه را در جهت کنترل و ريشه کنی بی
ین ر بدبروسلوز بردارند. در حالیکه شیوع بالای بروسلوز 

 ر . ذکاشدافراد استان لرستان نشان دهنده اين واقعیت نمی ب
 
 
 
 
 
 
 

ام دهنده باشد که در اکثر مناطق پرورش دجايز میاين نکته 
در کشور، بخصوص مناطق غربی کشور میزان شیوع اين 

فت جه گرتوان چنین نتیباشد. بنابراين میبیماری بالا می
ر دهای دولت در جهت کنترل بیماری بروسلوز که سیاست

با  ی وکشور ايران ايراداتی شايانی دارد که بايستی بررس
ح تر در جهت اصلاهای دقیقريزی و روشنامهانجام بر

 موارد اقدام گردد. 
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