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یه بررسی اثرشلاتور نانوکیتین بر توکسیکوکینتیک فلز سرب در بافت کل

 های نر نژاد ویستاررت

 

 

 3،ش.تازيکی، 2*س.،نمرودی، 1ا.،پور خزائی

 20/05/1401پذيرش:               05/02/1401 دريافت:

 خلاصه

ن نانوکيتين ذرات همچوتلف نانواستفاده از انواع مخهای اخير در سال .برای موجودات زنده از جمله انسان است يک فلز سمی سرب
بر بافت کليه و  (mg/kg 6/1) اثر نانوکيتينهدف اين مطالعه بررسی  برای حذف فلز سرب از محلول های آبی، رواج يافته است.

 از بافت کليه بود. (mg/kg50 ميزان جذب و حذف سرب )

شدند.  و زمان های متفاوت تعذيه با سرب و نانوکيتين با دوزها ،( هفته  8-10گرم،  150-180های ويستار )رت يی ازتا 5 گروه ۷
کبد و  ایهبافت همچنين. شد گيریاندازه اتمی جذب دستگاه باغلظت سرب  ه وجدا شدو کبد  ليهک هایبافت ،پس از مرگ آرام

 . ندشد بررسی نوری وپميکروسک بوسيله سپس و سازیآماده ائوزين - هماتوکسيلين آميزیرنگ برای کليه

اهش معنی دار کتين موجب انوکينهيچگونه ضايعه بافتی در موش هايی که با نانوکيتين تغذيه شده بودند مشاهده نشد. استفاده از 
گروهی که  د نسبت بهبودن سرب تغذيه شده-غلظت سرب و همچنين ضايعات بافتی در بافت های کليه گروه هايی که با نانوکيتين

کليه موش هايی که چهار  هفته موجب کاهش غلظت سرب در بافت 2رب تغذيه شده بودند، شد. مصرف نانوکيتين بعد از فقط با س
 هفته با سرب تغذيه شده بودند نسبت به گروه شاهد شد.

 ذف فلزحن اهش جذب و همچنيکباعث  تواندبافت کليه می بر منفی اثرات داشتن بدون نانوکيتين که داد نشان مطالعه اين نتايج
 ستفاده کردبا سرب ا سموميتمر می رسد بتوان از اين ماده به عنوان مکمل غذايی جهت جلوگيری از ، لذا به نظدر بدن شود سرب

 کلیه، ویستار رت ،سرب ،یتیننانوک :کلیدی هایواژه
 
 گلستان، ايران دانشکده شيلات و محيط زيست، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبيعی گرگان. گرگان،  -2و1
 ايران گرگان،گلستان، گلستان، پزشکی علوم دانشگاه فارماکولوژی، گروه -3
 عضو مرکز تخقيقاتی ضايعات ايسکميک، گرگان، گلستان، ايران -3

namroodi@gau.ac.ir :*نويسنده مسئول



 

100 

ئی
خزا

ور 
پ

ی 
ن 

ارا
مک

 ه
و

- 
له

مج
 

ت
يقا

حق
ت

 
هی

گا
يش

زما
آ

 
ی،

شک
پز

دام
 

ره
دو

14،  
ره

ما
ش

1 

   

               

 مقدمه

مسموميت با سرب ازقديمی ترين بيماريهای شغلی و 
درتوليد باطری ها و از اين فلز  است. محيطی درجهان

 و رنگ شيشه،پ لاستيک، کاری، لحيمالياژهای مختلف  
سرب هيچ نقش استفاده می شود .  اب قديمی های لوله

بدن ايفا نمی کند و هيچ آستانه ايمنی برای  مفيدی در
منابع سرب که وارد بدن انسان  سرب وجود ندارد. تماس با

است.  غذا و آب ,خاک ,اراتغب ,ها رنگ شامل  شودمی
خاک مناطق خاص مثلا مناطق نزديک کارخانه خصوصا 

سرب غير آلی به راحتی از . لوده استآهن بسيار آذوب 
سرب آلی و  طريق تنفس ودستگاه گوارش جذب ميشود

جذب غبارات سرب  خوبی از پوست دارد. جذب بسيار
بصورت استنشاقی شايع ترين علت مسموميت صنعتی با 

حضور آن که  استيک عنصر سمی  سرب. است سرب
حتی در غلظت های بسيار پايين در بدن جانوران موجب 

و اختلال در عملکرد سيتم عصبی، دستگاه گردش خون 
و همکاران، Nassiri )می شود  يهکل کبد وبافت های 

سرب به نحو وسيعی وارد بافتهای نرم مانند مغز   .(2008
در و  شود می گنادها و کبد، کليه، عضله مغز، ،استخوان

سرب از  مرحله بعد در ماتريکس استخوانی رسوب ميکند.
-جفت عبور می کند و سبب نوروتوکسيسيتی در جنين می

می  ل (سا 20دهه )  در استخوان نيمه عمرآن به چند شود.

)ادرار( است  هکليسرب از طريق اصلی ترين راه دفع  رسد.
مو،  ،پوست، صفرا امکان دفع سرب از بدن از طريق (۷0%)

 )نيز به ميزان کمتری وجود دارد شير و  ، تعريق ناخن

Ara وUsmani ،2015).  
ميکروگرم در دسی ليتر سبب بروز  5غلظت خونی   

 عوارض عصبی وکاهش بهره هوشی درکودکان می شود.
ز ميکروگرم در دسی ليتر خون سبب برو 30غلظت بالای 

 خستگی، کاهش پذيری، ،تحريکتاثيرات رفتاری عصبی
 سردرد، خواب،  اشتهايی، اختلالات بی جنسی، ميل

 .(Usmani ،2015و Ara )ميالژی می شود و ارترالژی
از ساير عوارض اين فلز سمی می توان به سميت توليد     

هره هوشی نوزادان مثلی شامل سقط خودبخودی و کاهش ب
د. کاهش رشد فيزيکی و شناختی دوران نوزادی ارتباط دارو

سميت گوارشی از مهمترين عوارض مسموميت حاد با 
سرب است. استرس اکسيداتيو، سميت قلبی، افزايش 
فشارخون  از ساير عوارض اين فلز سمی است. در درمان 
مسموميت حاد با سرب از انواعی از شلاتورها مانند دی 

استفاده ميشود و در مسموميت  EDTAو مرکاپرول 
 و Katzung )مزمن با سرب درمانها صرفا علامتی است 

Trevor ،2021) . با توجه به حضور غيرقابل اجتناب اين

فلز در محيط و احتمال بالای ورود آن به بدن جانوران از 
طريق مصرف غذای آلوده به اين فلز، يافتن راهی جهت 
جلوگيری از جذب سرب در بدن جانوران و يا حتی حذف 
آن از بافت های جانوران بعد از آلودگی به فلز سرب، می 

 ند بسيار با ارزش باشد. توا
شده  موادی هستند که با فلزات سنگين ترکيب شلاتورها  

د و باعث جلوگيری از اثرات منفی آنها از طريق تولي
 ب ازآترکيبات محلول در آب و دفع فلزات سنگين از طريق 

 .(Pachauri  ،2010وFlora )بدن می شوند 
 یبرخ پوسته پوستان،سخت پوسته منشاء آن کيتين که  

فراوان است، از هاباکتری و هاقارچ سلولی ديواره حشرات،
بيعی ساکاريدها در کره خاکی است. اين ماده طپلی ترين

، است بعلت نامحلول بودن تاکنون مورد توجه قرار نگرفته
 يد اينشود تا خواص مفمیاما تبديل کيتين به نانو باعث 

  .(2015و همکاران، Jaafarzadeh )ماده آشکار شود 
ديد قابليت تج بالا، سازگاری زيستی دارای نانوکيتين  

ه و ب ميکروبی ضد خواص پذيری، تخريب قابليت شوندگی،
 از فمختل صنايع در متنوعی کاربردهای همين دليل تاکنون

 حيطم و کشاورزی غذايی، صنايع آرايشی، داروسازی، جمله
 ;Yoosefi، 2014و  (Rezaeiاست  داشته زيست
Tan  ،2015و همکارن; Toiserkani  وSadaghat ،
2013.) 

ايی يع غذبا توجه به آلودگی روز افزون اکوسيستم ها و منا 
ر به فلز سرب و همچنين وجود گزارشات فراوان مبنی ب

ا ه بمطالع يندر ا آلودگی انسان ها و حيات وحش به سرب،
و  جذب از جلوگيری توانايی که شلاتوری يدا کردنهدف پ

 عين در و در بدن جانوران داشته را همچنين حذف سرب
ها و انسان برای مشکلات بروز موجب نيز خود حال

های  بافتبر  يتيننانوک اثر مصرف خوراکی نشود، جانوران
ت بافسرب در  یتجمع بافتجذب و  يزانمکليه و همچنين 

 . گرفت قرار مطالعه مورد يستارو نژاد هایرت کليه
 

 روش کارمواد و 
 از 2533620 پس از ثبت و تاييد مراحل آزمايش با کد

 طريق کميته اخلاق پژوهشی دانشگاه علوم کشاورزی و
ب جهت انجام پژوهش از استات سر، منابع طبيعی گرگان

و  mg/kg50( با غلظت يکبلژ،  Chem Labشرکت )
( يرانا ،یسارپليمر،  بنيان نانونويندانش نانوکيتين )شرکت

رت نژاد  سر 35استفاده شد.   mg/kg 6/1 با غلظت
م گر 150-180 وزنی محدوده و هفته 8-10 سن با ويستار

 تايی به صورت زير: 5 گروه ۷ به
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  : کنترل1گروه 
 هفته 6: گاواژ با نانوکيتين به مدت 2گروه 
 هفته 6سرب  به مدت  : گاواژ با3گروه 
 مزمانه طور به نانوکيتين و استات سرب : گاواژ با4گروه 

 هفته 6به مدت 
گاواژ  ساعت 4سپس بعد از  و استات سرب : گاواژ با5گروه 

 هفته 6به مدت  با نانوکيتين
ته هفته و سپس دو هف 4سرب به مدت  : گاواژ با6گروه 

 نانوکيتين گاواژ با
و  : گروه دريافت کننده سرب به مدت چهار هفته۷گروه 

 (2نترل سپس دو هفته تغذيه با مواد غذايی سالم )ک
-یسانت درجه 20-25 حرارت و در محيطی با درجه تقسيم 

 اعتس 12 صورت به نوری شرايط و روزشبانه طول در گراد
 و ژیفارماکولو آزمايشگاه روشنايی در ساعت 12 و تاريکی

گلستان نگهداری  پزشکی علوم دانشگاه توکسيکولوژی
 جهت تغذيه رت ها از غذای .(Al-Attar ،2011)شدند 

آماده مخصوص و آب آشاميدنی شهری استفاده شد. هر 
پوشال کف تعويض می ، هفته ضمن پاکسازی قفس ها

  گرديد.
با  بيهوشی تحت هاموش طی شدن دوره آزمايش،پس از 

گرفته و پس از کالبدگشايی حيوان  قرار کتامين زايلازين 

و  سالين شستهنرمال با تدااب کليه جداسازی شده،بافت 
 بعدی مراحلانجام  برای( -C)˚22 فريزر در پسس

 آميزیرنگ ها نيز جهتاز بافت بخشی. گرديد نگهداری
در  هيستوپاتولوژيک مطالعاتو انجام  ينائوز-يلينهماتوکس

و لام های تهيه شده با روش  تثبيتدرصد  10 ينفرمال
کروسکوپ مي. رنگ اميزی شدند ائوزين-هماتوکسيلين

جهت مشاهده لام های  40با بزرگنمايی  Nikonنوری 
 Agilentاز دستگاه  تهيه شده مورد استفاده قرار گرفت.

جهت اندازه گيری  يکاساخت کشور آمر Z 240مدل 
-نرم. (13) بافت های مختلف استفاده شدغلظت سرب در 

 یبرا SPSS 19مطالعه  ينمورد استفاده در ا افزارهای
ها يانگينم يسهمقا و( Anovaيکطرفه ) يانسوار يهتجز

(Duncan،)  وExcel يججهت رسم نمودارها بود. نتا 
-یمعن > 05/0Pو  شد گزارش Mean ± SD صورتبه
و همکاران، Khazaeipour ) شد گرفته نظر در دار

2020). 

 نتایج
های مورد مطالعه در عکس ضايعات مشاهده شده در کليه

های تهيه شده از نمای ميکروسکوپيک لام هابا بزرگنمايی 
 در شکل ها نشان داده شده است. 40
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. 

 

(، bنرمال ) کلیوی های(، توبولaگلومرول کلیوی نرمال ):  ۲:1Aو  1: عکس های تهیه شده از بافت های کلیه گروه 1شکل 

 (.aهای کلیوی نرمال )توبول: 2A(. cهای خونی )گلبول
 
 

 

( در bی کلیوی )ها(، دژنره شدن توبولaپرخونی و خونریزی ) :1C: ۳گروه عکس های تهیه شده از بافت های کلیه   :۲شکل 

خونریزی  وپرخونی : 3C(. bه کوتکس )های کلیوی در ناحی( و دژنره شدن و نکروز توبولaپرخونی ) :2Cناحیه کوتکس. 

-اتیو در لومن توبول( و تجمع مایعات اکسیدa: پرخونی ) 4Cهای کلیوی دور. ( در توبولbشدگی مختصر )( و دژنرهaگسترده )

 (.bهای کلیوی )
 

 

ز گسترده در و نکرو (، دژنره شدنaدژنره شدن گلومرول کلیوی ) :1B :۴گروه : عکس های تهیه شده از بافت های کلیه ۳شکل 

 (.b( و پرخونی  )aهای کلیوی )دژنره شدن گسترده در توبول: 2B(. bهای کلیوی ناحیه کورتکس )توبول
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(. bای کلیوی )ه( و گلومرولaپرخونی و احتقان در ناحیه کوتکس ) : ۵:1Dگروه : عکس های تهیه شده از بافت های کلیه ۴شکل 

2D: ( پرخونی گستردهaو ت )جمع مایعات اکسیداتیو در لومن توبول( های کلیوی دورb .)3D: ( پرخونیaو تجم ) ع مایعات اکسیداتیو

مع مایعات (،تجbهای کلیوی )(، پرخونی در گلومرولa: پرخونی ناحیه کورتکس )4D(. bهای کلیوی نزدیک )در لومن توبول

 .(cهای کلیوی ناحیه کورتکس کلیه )اکسیداتیو در لومن توبول

 

 

ها یو در لومن توبول(، تجمع مایعات اکسوداتaگلومرول کلیوی نرمال ) : ۶:1Eگروه عکس های تهیه شده از بافت های کلیه : ۵شکل 

کننده ، توبول جمع(bها در ناحیه کورتکس)( تجمع مایعات اکسوداتیو در لومن توبولaپرخونی مختصر ) :2E(. bدر ناحیه کورتکس)

 (. cرول )مایعات پس از گلوم

 

 

( و a)( پرخونی a( .)2Fی نزديک )ها کليو( تجمع مايعات اکسيداتيو در لومن توبول1F:  )۷گروه عکس های تهيه شده از بافت های کليه : 6شکل 
 .(bهای کليوی )تجمع مايعات اکسيداتيو در لومن توبول
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ز گروه های مختلف در جدول شماره متوسط شدت ضایعات بافتی و متوسط غلظت سرب در بافت کلیه رت ها ا

 یک نشان داده شده است.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( کليه رت های مورد مطالعهµg/g: درجه ضايعات بافتی و متوسط غلظت سرب )1جدول شماره 

 هایحداکثر مقدار جذب بافتی سرب در بافت کليه گروه
ته، هف 6استات سرب محلول روزانه به مدت  تغذيه شده با

ر نانوکيتين به طو  رب محلول وتغذيه شده با استات س
در  هفته و تغذيه شده با استات سرب محلول 6همزمان طی 
ته، به هف 6نانوکيتين بعد از چهار ساعت طی  ابتدای روز و

مقدار  ميکروگرم برگرم بود. حداقل 6/15و  1/8، 2/16ترتيب
 اتغذيه شده ب هایجذب بافتی سرب در بافت کليه گروه

با  هفته، تغذيه شده 6زانه به مدت استات سرب محلول رو
يتين گرم بر کيلوگرم نانوکميلی 6/1 استات سرب محلول و
ب هفته و تغذيه شده با استات سر 6به طور همزمان طی 

 6عت طی نانوکيتين بعد از چهار سا محلول در ابتدای روز و 
 بود. ميکروگرم برگرم 8/۷و  04/6، 04/10هفته، به ترتيب 

ت آزمون دانکن نشان داد که تفاوت غلظنتايج حاصل از 
ار عنادمهای مختلف، های کليه از گروهبافتی سرب بين نمونه

 (.P<05/0است )

 بحث
 تجمع بافتی سرب در کليه رت هايی که فقط با سرب   

اين  که تغذيه شده بودند نسبت به بقيه گروه ها بالاتر بود
 .وديق بخود بيانگر اجرای صحيح روند آزمايش در اين تحق

ر ميزان تجمع سرب در گروه های مختلف مورد مطالعه د 
 در اين تحقيق بطور معنی داری با يکديگر متفاوت بود و

  واقع مصرف نانوکيتين باعث کاهش غلظت سرب به ميزان
 که 5و 4درصد به ترتيب در گروه های  4۷/18و  11/63

سبت نند حين تغذيه با سرب با نانوکيتين نيز تغذيه شده بود
. به گروهی که فقط با سرب تغذيه شده بودند، شده بود

ذف حعکس های تهيه شده از آب در مطالعات پيشين بيانگر 
سرب از محلول های آبی توسط گروه های هيدروکسيل و 

و همکاران،  (Jaafarzadehآمين نانوکيتين بوده است 

2015; Marianti  ،201۷و همکاران; Wang  و
 (.2016همکاران، 

تمالا نانوکيتين پس از وارد شدن به دستگاه گوارش رت اح
های مورد مطالعه توانايی جذب سرب را از دست نداده و از 
طريق اين گروه ها در دستگاه گوارش و يا پس از جذب در 
خون با سرب تشکيل باند داده و موجب حذف آن از بدن رت 
های تغذيه شده با نانوکيتين شده است. تهيه عکس های 

Transmission Electron Microscopy = 
TEM  از مدفوع، خون و ادرار که به علت محدوديت های

مالی در اين مطالعه امکان تهيه آن نبود، احتمالا بتواند 
توضيح دقيقی برای نتيجه بدست آمده باشد. در مطالعات 

 وع نو                         

 شدت ضايعه

 گروه مورد مطالعه

متوسط غلظت 

 سرب

دژنره 

شدن 

 گلومرول

دژنره شدن 

گسترده در 

 هاتوبول

پرخونی و 

 خونريزی

تجمع مايعات 

اکسيداتيو در لومن 

 هاتوبول

 0 0 0 0 0 2و 1

3 18/12 ± 

1/08 

    

4 ± 99/6 

0/43 

4 4 4 4 

5 10/48±1/42 5 4 5 4 

6 ± 88/3 

0/65 

 1 1 1 

۷ 9/9±0/9 5 3 5 4 
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پيشين نتايج مشابه با مطالعه اخير از طريق مصرف خوراکی 
از کيتين مشتق می شود، نيز گزارش  کيتين و کيتوزان که

 شده است.

( بر ميزان جذب نيکل 2008و همکاران )Yooنتايج مطالعه 
در صورت خوراندن آن به تنهايی و همچنين خوراندان آن با 

ديتيوکربنات کيتوزان به موش  -کيتين –مخلوط کيتوزان 
های قهوه ای نيز همچون مطالعه اخير بيانگر کاهش جذب 

در بافت کبد موش های قهوه ای در صورت  بافتی نيکل
ديتيوکربنات -کيتين –مصرف نيکل با مخلوط کيتوزان 

کيتوزان بود و در نهايت اين ترکيب به عنوان يک عامل 
 )بازندارنده بروز اثرات منفی نيکل بر بافت کبد معرفی شد 

Yoo ،2008و همکاران) . 

  Wang ( با استفاده خوراکی از کي2016و همکاران ) توزان
رژيم  گرم بر کيلوگرم( در 1گرم بر کيلوگرم( و سرب ) 15)

درصدی  22-29غذايی موش های آزمايشگاهی، کاهش 
های تحت غلظت سرب را در بافت های کبد و کليه گروه

ر دا هی که تنهدرمان با کيتوزان و ترکيباتش نسبت به گرو

و Wang )معرض سرب قرار گرفته بودند، گزارش کردند 
 .( 2016همکاران، 

  Marianti ( نيز اثر مصرف کيتوزان201۷و همکاران ) 
ستيک گرم بر کيلوگرم محلول در اسيداميلی 16و  32، 64)

 ی کبدها دو درصد( را بر فاکتورهايی که بيانگر عملکرد بافت
ميلی  1۷5و کليه بودند، در موش هايی تغذيه شده با سرب )

 توزانکي ند. نتايج نشان داد کهگرم بر کيلوگرم( مطالعه کرد
 باعث کاهش سرب و تنظيم آنزيم های کبدی و کليوی در
ه گروه هايی که ضمن مسموميت با سرب با کيتوزان تغذي

ده ششده بودند نسبت به موش هايی که فقط با سرب تغذيه 

 .(201۷و همکاران، Marianti )بودند، شده بود 

داد  ( نشان2009و همکاران ) Levitskaiaنتايج مطالعه    
م( گرم بر کيلوگرميلی 288-366مصرف خوراکی کيتوزان )

لت باکيد در حذف که نانوکيتين در واقع از آن به دست می آ
اکی هر گرم بر کيلوگرم به صورت خورميلی 300راديواکتيو )

 ارکیساعت يکبار(نيز موثر است زيرا مصرف کيتوزان خو 24
 درصدی کبالت راديواکتيو در بافت های 50باعث کاهش 

د د شکبد و کليه رت هايی که با کيتوزان تغذيه شده بودن

(Levitskaia  ،2009و همکاران).  
به مدت  مصرف نانوکيتين به مدت دو هفته در رت هايی که

هفته در مطالعه حاضر با سرب تغذيه شده بودند باعث  4

( در بافت کليه رت های µg/g 88/3کاهش غلظت سرب )
)شاهد()غلظت  ۷مورد مطالعه شد و با توجه به اينکه در گروه 

( چنين کاهشی اتفاق نيافتاد، به نظر می µg/g 9/9سرب = 
دن رسد تنها توضيح برای شرح چنين نتيجه ای باند ش

نانوکيتين جذب شده از دستگاه گوارش و موجود در خون با 

سرب بافتی و شلاته کردن آن از طريق خون و حذف آن از 

 .(2009و همکاران،  Muzzarell)بافت کليه باشد 
ين نوکيتنا ر اولين مطالعه ای بود که در آن اثرمطالعه حاض   

ب سر بر بافت کليه و جلوگيری از جذب بافتی و حذف بافتی
 در کليه رت ها بررسی شد. 

مشابه با نتايج اين مطالعه، نتايج مطالعه    

khazaeipour ( بيانگر کاهش جذب 2020و همکاران )
ر د بافتی سرب در صورت مصرف خوارکی سرب با نانوکيتين

 بافت کبد رت های نژاد ويستار بود. 
ورها لاتمطالعات مشابه با استفاده از کيتوازان و ساير ش  

ه جهت حذف فلز سرب در حيوانات آزمايشگاهی صورت گرفت
ج تاياست که در اينجا به برخی از آنها جهت مقايسه با ن

 مطالعه اخير اشاره می گردد.
کورتکس،  ها درضايعاتی چون دژنره شدن گلومرول

ی هاخونريزی و تجمع مايعات اکسيداتيو در لومن توبول
ای کليوی که بر اثر آلودگی به سرب در بافت گليه رت ه
ز ني مورد مطالعه مشاهده گرديد در مطالعات پيشين مشابه

 (2003و همکاران،  Azarnia )بيان گرديده است 

وز ( بيانگر بر201۷و همکاران ) Mariantiنتايج مطالعه 
 ها و نکروزهای کليوی از جمله دژنره شدن سلولآسيب

-لیمي 1۷5سلولی در رت های آلوده شده به سرب خوراکی )

 .(201۷و همکاران،  Marianti )گرم بر کيلوگرم( بود 

ی وجود و شدت ضايعات بافتی در گروه های مختلف رت ها
ن يزامورد مطالعه در اين آزمايش، ارتباط تنگاتنگی با م

غلظت سرب بافتی داشت. به طوريکه بالاتر ين ميزان 
يه که تنها با سرب تغذ ضايعات در بافت کليه موش هايی

ده ه ششده بودند و بالاترين غلظت بافتی سرب در آنها ديد
 در بود، مشاهده گرديد و شدت ضايعات بافتی و غلظت سرب

وهی گر رت هايی که با نانوکيتين تغذيه شده بودند نسبت به
 ه نظرا بکه فقط با سرب تغذيه شده بودند، پايين تر بود. لذ

ب بافتی سرب توسط نانوکيتين می رسد جلوگيری از جذ
با  ميتاحتمالا باعث کاهش بروز ضايعات بافتی بر اثر مسمو

 .(201۷مکاران،و ه Marianti)سرب شده باشد 
رب سهفته تغذيه با  4ضايعات بافتی در گروهی که پس از 

ه ت ببه مدت دو هفته با نانوکيتين تغذيه شده بودند نسب
فته با هفته تغذيه با سرب به مدت دو ه 4گروهی که بعد از 

 عاتغذای معمولی تعذيه شدند، کمتر بود. کمتر بودن ضاي
 6سرب در گروه  بافتی ممکن به علت کاهش غلظت بافتی

 اشدبباشد و يا به علت توانايی ترميم بافتی نانوکيتين 

(Toiserkani  وSadaghat ،2013.) 

باعث بروز  kg 6/1خوشبختانه استفاده از نانوکيتين با دوز 
يد. ضايعات کليوی و کبدی در رت های مورد مطالعه نگرد

اين موضوع می تواند بيانگر نقش احتمالی نانوکيتين به 
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عنوان شلاتوری بدون اثرات منفی بر جانوران جهت حذف و 
گيری جلوگيری از جذب سرب باشد. جهت اثبات اين نتيجه

گيری سرب در خون و ادرار و همچنين انجام نياز به اندازه
ه های مطالعات تکميلی بر ساير جانوران، با دوزها و دور

 مصرف متفاوت است.

 گیرینتیجه 
همانطور که گفته شد شلاتور درمانی ايده ال ترين راه 
درمانی برای کاهش اثرات سمی فلزات سنگين است و 

های فلزی باند شده و يک کمپلکس شلاتورها قادرند با يون
-محلول در آب تشکيل دهند که به آسانی از بدن دفع می

ای شلاتورها می توان به توانايی شوند. از مهمترين ويژگی ه
تشکيل کمپلکس پايدار  -رسيدن به محل تجمع فلز دربدن 

ايجاد کمپلکس غير سمی و قابل دفع از بدن اشاره  –با فلز 
نمود اما اثرات جانبی آنها انکارناپذير است. بنابراين انتخاب 

نوع شلاتور از نظر خواص شيميايی و فيزيکی بسيار حائز 
کيتين و کيتوزان دارای خصوصياتی از جمله  اهميت است.

پذيری، غيرسمی بودن، تخريبسازگاری زيستی بالا، زيست
باشند. طبق چسبندگی زيستی، ضدسرطان، ضد ميکروب می
تواند باعث نتايج اين پژوهش، نانوکيتين علاوه بر اينکه می

ها شود  جلوگيری از تجمع فلز سرب در بافت کليه رت
ف آن از بافت کليه  نيز می گردد. برای همچنين سبب حذ

ای جاندارانی که با سرب استفاده از نانوکيتين در رژيم تغذيه
اند، مطالعات تکميلی بيشتری جهت بررسی آلوده شده

مؤثرترين و بی خطرترين دوز، اثرات سوء اين شلاتور که 
تواند ناشی از افزايش دفع فلزات ضروری بدن و بروز می

های تناسلی، عصبی و ساير دستگاه های بدن آسيب به بافت
 باشد، ضروری به نظر ميرسد. 
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Abstract 
Background & Purpose: Lead is a toxic metal to living organisms, including humans. In 

recent years, the use of different types of nanoparticles such as nanochitin has become 

common for the removal of lead from aqueous solutions. This study aimed to evaluate 

the effect of nanochitin (1.6 mg/kg) on kidney tissue, the rate of Pb (50 mg/kg) 

absorption and elimination from kidney tissue.  

Materials & Methods: Seven groups of 5 Wistar rats (180-150 g, 8-10 weeks) were fed 

with Pb and nano chitin with different doses and duration. After euthanasia, kidney 

tissues were separated and Pb concentration was measured by atomic absorption 

spectrometry. Kidney tissues were also prepared for hematoxylin-eosin staining and 

then were examined by light microscopy. 

Results: No tissue damage was observed in nano chitin-fed rats. The use of nano chitin 

significantly reduced the Pb concentration as well as lesions in the tissues of all groups 

that were fed with nanochitin and Pb compared to the group which was fed only with 

Pb. Nanochitin consumption after two weeks reduced Pb concentration in the tissues of 

all rats fed with Pb for 4 weeks compared to the control group.  

Conclusions: The results of this study showed that nano chitin, without having negative 

effects on kidney tissues, can cause the reduction of the Pb absorption and its removal 

from the body. Therefore, it seems that this substance can be used as a dietary 

supplement to prevent Pb poisoning. 
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