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و ساختار بافتي غد درةاثر حرارت محيط بر فعاليت ترشحي تيروئيد

 گوسفند

آ.رسولي م1، م.2ط..، جلالي، ب.*1، نوري، ه.3، محمديان، .4، براتي،

 8/6/1389پذيرش: 10/9/1388 دريافت:

 خلاصه:
و ساختار بافتي نر20غدة تيروئيد تعداد به منظور بررسي اثر حرارت بالاي محيط بر فعاليت ترشحي ماهه بطور تصادفي6تا5رأس برة

(10تايي تقسيم شدند.10به دو گروه  و درجه سانتي50تا31رأس در حرارت طبيعي محيط رأس ديگر در حرارت كنترل شدة10گراد)
) و بمدت درجه سانتي32الي26اتاق و6گراد) نگهداري شدند. در انتهاي هر ماه بماه از وه ريد وداج گوسفندان خونگيري عمل آمد
و تيروئيد آنها از نظر تغييرات هيستوپاتولوژيك مورد سرم اندازهT4وT3ميزان  گيري گرديد. در انتهاي مطالعه، گوسفندان ذبح گرديدند

دمبررسي قرار گرفت. نتايج مطالعه نشان داد كه حداكثر دماي محيط خارج بطور معني و غلظت داري بالاتر از سرمT3اي داخل اتاق بود
ميداري در گوسفنداني كه در محيط خارج قرار گرفته بودند پايينبطور معني شدند. اگرچه تفاوت تر از آنهايي بود كه در اتاق نگاهداري

بيشتر بود. سرم بين دو گروه مشاهده نشد ولي غلظت آن در گروه نگهداري شده در اتاق به شكل قابل توجهيT4داري در معني
 مطالعات هيستوپاتولوژي تيروئيد تغييرات ساختماني را در هر دوگروه مشخص نمود. 

T3،T4، تيروئيد، گوسفند، حرارت محيط: كليدي هايواژه

، اهواز، ايران.گروه علوم درمانگاهي دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شهيد چمران اهواز.1

، اهواز، ايران.شاپور اهوازي جنديكم پزشدانشكده پيراپزشكي دانشگاه علو.2

، اهواز، ايران.گروه پاتوبيولوژي دانشكده دامپزشكي دانشگاه شهيد چمران اهواز.3

، اهواز، ايران.آموخته دانشكده دامپزشكي دانشگاه شهيد چمران اهوازدانش.4

مس*  mn_2207@yahoo.comؤول: نويسنده
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:مقدمه
غدد تيروئيد تحت تأثير عوامل در نشخواركنندگان فعاليت

و نوع غذا مهمترين محيطي تغيير مي يابد. حرارت محيط
) و Hoerschعوامل مؤثر در اعمال تيروئيد است

؛ 1973و همكاران، Thompson؛ 1961همكاران،
Valtorta ،عدة زيادي از محققان، به 1982و همكاران .(

ا و عوارض ناشي ز آن توجه تأثير حرارت روي غدة تيروئيد
اند. بخوبي مشخص گرديده است كه حرارت بالاي كرده

شود، به طوري كه در محيط سبب وقفه اعمال تيروئيد مي
بطور چشمگيري درT4وT3هاي هورمون تابستان

(پايين مقايسه با زمستان و Silanikove ،2000تر است (
درT4در گوسفند نشان داده شده است كه سطح هورمون

پس از قرار گرفتن در معرض حرارت بالا80تا40ي روزها
(بتدريج كاهش مي ). Sanchez , Evans ،1972يابد

همچنين گزارش شده است زماني كه گوسفند در معرض 
و همزمان سرما قرار گيرد بر ميزان هورمون هاي تيروئيد
(اشتهاي حيوان افزوده مي و Ekpeشود

Christopherson ،2000ن يز ديده شده است ). در گاو
وقتي حيوان در معرض حرارت بالاي محيطي قرار گيرد 

هاي تيروئيدي اشتهاي همزمان با كاهش چشمگير هورمون
يابد. اين كه كاهش اشتهاي حيوان در حيوان نيز كاهش مي

هاي تيروئيدي مربوط بوده يا در گرما به كاهش هورمون
ه مواره ارتباط با خود حرارت بالاست موضوعي است كه

، Johnsonو  Yousefمورد بحث محققان بوده است ( 
). نشان داده شده است كه افزايش درجه حرارت 1966

شود كه محيط سبب كاهش مصرف غذا در گوسفند مي
باشد ولي بطوركلي ميT4حاصل آن كاهش هورمون 

دهد خود درجه شواهدي در دست است كه نشان مي
كاهش ضايعات تيروئيد تواند سبب حرارت به تنهايي مي

) ).1982و همكاران، Valtortaگردد

و تغييرات اطلاع كمي در ارتباط با رابطة بين حرارت محيط
 هيستولوژيك تيروئيد وجود دارد. در اين مطالعه با ثابت نگاه
داشتن تغذيه، اثر تغيير درجه حرارت محيط بر فعاليت ترشحي

د.يردگي تيروئيد بررسيو ساختار بافتي غده

و روش كار  مواد

 حيوانات مورد آزمايش-الف
از6، بيست رأس برة نر حدوداً 1386در ارديبهشت سال ماهه

نژاد عربي كه از نظر باليني كاملاً سالم بودند خريداري شد. 
و در پاييز به دنيا اين بره ها هنوز فصل گرم را تجربه نكرده

بآمده بودند. محل اسكان بره يمارستان ها در اصطبل
-ها پلاكدامپزشكي دانشگاه شهيد چمران اهواز بود. ابتدا بره

و پس از دريافت داروي ضد انگل به دو گروه مساوي گذاري
تقسيم شدند. يك گروه به نام گروه گوسفندان تحت شرايط 
و در محيطي محصور شده  (گروه گرم) در فضاي آزاد گرم

گروه گوسفندانو گروه ديگر به نام) outdoor(توسط فنس 
(گروه سرد) در اتاقي مجهز به سيستم  تحت شرايط سرما

(كولر گازي) خنك هر)indoor(كننده نگهداري شدند. بستر
و مفرش شده با لايه اي از كاه بود. اين بستر دو گروه سيماني

شد. جيرة دريافتي هر چند روز يكبار با بستري تازه تعويض مي
و شامل  و علوفة سبز بود. هر دو گروه يكسان كاه، جو، سبوس

و به صورت آزاد در  همچنين آب آشاميدني به مقدار كافي
 گرفت. اختيار گوسفندان قرار مي

 درجه حرارت محيط:-ب
هاي آزمايش، در محيط نگهداري گوسفندان هر يك از گروه

و ميزان حداكثر حرارت، حداقل  يك دماسنج قرار داده شد
و هاي تحقيقه حرارت در طول ماهميانگين درج حرارت

گراد براي دو گروه مورد آزمايش محاسبه برحسب درجه سانتي
).1گرديد(جدول
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تير خرداد تشارديبه

ميانگين حداكثر حداقل ميانگين حداكثر حداقل ميانگين حداكثر حداقل

47 50 42 45 48 41 3/40 46 31

روه
گ

رم
گ

6/31 33 30 3/30 34 27 9/27 30 26

روه
گ

سرد

مهر شهريور مرداد

ميانگين حداكثر حداقل ميانگين حداكثر حداقل ميانگين حداكثر حداقل

8/40 43 39 45 48 42 1/47 50 43

روه
گ

رم
گ

29 30 28 8/30 32 29 5/32 38 5/30

روه
گ

سرد

و ميانگين درجه حرارت1جدول  در دو گروه مورد آزمايش در طي شش ماه سانتي گراد)(محيط: حداقل، حداكثر

و ارسال به آزمايشگاه نمونه-ج  برداري

 نمونه خون-1-ج

هر ماه از وريد،T4وT3هاي گيري هورمونبه منظور اندازه
گيري وداج گوسفندان دو گروه به وسيله سرنگ استريل خون

درون لوله آزمايش آمد. نمونه اخذ شده به آرامي به عمل مي
ها پس از انتقال به شد. نمونهفاقد ماده ضد انعقاد ريخته مي

در15آزمايشگاه بمدت  دور در دقيقه سانتريفوژ 3000دقيقه
و سرم دشده ست آمده تا زمان انجام آزمايش در هاي به
درجه-20گذاري شده در درماي هاي شماره ميكروتيوب

 گراد نگهداري شدند.سانتي

ي تيروئيدي غدهنمونه-2-ج

همة گوسفندان به منظور ذبح به كشتارگاه،در انتهاي ماه مهر
و پس از ذبح شرعي غدة تيروئيد   شهرستان اهواز منتقل شدند

و بلافاصله در فرمالين به10آنها جدا گرديد و % قرار داده شد
آزمايشگاه پاتولوژي دانشكده دامپزشكي جهت تهيه مقاطع 

ا  نتقال يافت.بافتي

و بررسي نمونهآماده-د  هاي پاتولوژيسازي

ازهابعد از انتقال نمونه 24ي بافتي تيروئيد به آزمايشگاه، پس
و در فرمالين ساعت فرمالين آن درصد مرحله10ها تعويض

دوم قرار گرفت. بعد از تثبيت بافت، مراحل مختلف تهيه لام 
شفاف كردن، آغشتگي پاتولوژي از قبيل شستشو، آبگيري،

و چسباندن بافت، رنگ آميزي بافت به بافت به پارافين، برش
و چسباندن لامل بر روي آن و ائوزين ها روش هماتوكسيلين

 صورت پذيرفت.

T4وT3هاي سنجش هورمون-هـ

ت و يروكسين سرم به روش ايمونواسي ميزان تري يدوتيرونين
شد. سنجش سرمي گيرياندازه1ومينسانس رقابتيكميل

و3ساخت شركت دياسورين2ها توسط دستگاه ليزونهورمون
 هاي ليزون مخصوص همان دستگاه انجام شد.با كيت

1 - Competitive chemiluminescence immunoassay 
2 - Liaison 
3 - DiaSorin 
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 هاي آماريروش-و

دار بودن اختلاف ميانگين در اين مطالعه براي تعيين معني
و نيزT4وT3هاي هورمون در بين دو گروه مورد آزمايش
آماري يرات ماهيانه اين دو هورمون از روشدار بودن تغيمعني

افزار به وسيلة نرم5و تست توكي4آناليز واريانس دو طرفه
(ساس) و تحليل آمارى  استفاده شد.6سيستم تجزيه

 نتايج

.T4وT3هاي نتايج حاصل از سنجش هورمون-الف

در گوسفندانT4وT3ميانگين كل دو هورمون تيروئيدي
و گرم در جدول گر نشان داده شده است. همانطور2وه سرد

در گوسفندان گروه سرد درT3شود ميانگين كه ملاحظه مي
داري بالاتر بود مقايسه با گوسفندان گروه گرم به ميزان معني

)05/0<P(و اختلاف ميانگينT4در دو گروه گوسفندان
ه ميانگين الگوي تغييرات ماهيان).<05/0P(معني دار نبود 

و همچنين الگويT4وT3غلظت و سرد در دو گروه گرم
باو ارتباط آنT4وT3تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت  ها

و سرد در نمودارهاي  1تغييرات دماي محيط در دو گروه گرم
 نشان داده شده است.6تا

 تظاهرات ميكروسكوپي ضايعات غدة تيروئيد-ب

در8رأس گوسفند10از گوسفندان گروه سرددر و رأس
رأس داراي ضايعات9رأس،10گوسفندان گروه گرم نيز از 

(جدول  ). تيروئيد بعضي از گوسفندان بيش2پاتولوژيك بودند
داد. انواع ضايعات پاتولوژيك ثبت از يك ضايعه را نشان مي

 شده به شرح زير بود. 

 اولتيمو برانشيال كيست-1-ب

و حفره ساختمان كيست باف ت پوششي سنگفرشي مطبق
و همراه با توده كراتين هيالينه شده ائوزينوفيليك كيست متسع

ها در گرفت. بعضي كيستبود كه در مركز كيست جاي مي
هاي تيروئيدي فشرده شده بودند. اين نوع جهت فوليكول

و7كيست در غدد تيروئيد  5رأس از گوسفندان گروه سرد

4 - Two-way ANOVA 
5 - Tukey multiple census test 
6 - Statistic Analysis System (SAS) 

 

گ و به ترتيب رأس از گوسفندان و31روه گرم يافت شد %
و سرد 33 % از ضايعات تيروئيدي را در گوسفندان گروه گرم

(تصوير پوشش مي  الف).-1داد

 آتروفي فوليكولي-2-ب

و از بين رفتن مرزبندي بين كاهش بافت پوششي فوليكولي
ميفوليكول و شود. ماده كلوييدي فوليكولها مشاهده ها كم

دژنره شده است. اين ضايعه در برگيرنده هايحاوي سلول
29) و%6 مورد) از ضايعات تيروئيدي گوسفندان گروه سرد
50) مورد) از ضايعات تيروئيدي گوسفندان گروه گرم بود%8

ج).-1(تصوير  ب،

 هاي فوليكوليهايپرپلازي سلول-3-ب

و افزايش در تعداد سلولافزايش ارتفاع سلول -هاي فوليكولي
هاي يكولي نماي معمول اين ضايعه بود. سلولهاي فول

فوليكولي افزايش يافته در بعضي از موارد تمام حفرات 
و به جاي كلوئيد، هيپرپلازي سلولي  فوليكولي را پر كرده بودند

(5شد. اين ضايعه ديده مي در%1 كل10مورد گوسفند) از
دضايعات تيروئيدي گوسفندان گروه سرد را پوشش مي و ر داد

(تصوير د).-1هيچ يك از گوسفندان گروه گرم ديده نشد

 كيست برانشيال-4-ب

به صورت تجمع بيش از حد كلوئيد در فوليكول به طوري كه
فوليكول به صورت يك ابر فوليكول در نماي ميكروسكوپيك 

و سلول هاي بافت پوششي سنگفرشي ساده بودند. ديده شد
(14اين ضايعه در  از%3 تيروئيد) گوسفندان گروه10مورد

و در  (7سرد از%1 تيروئيد) گوسفندان گروه گرم10مورد
(تصوير  ه).-1مشاهده شد

هاي پوششي سنگفرشي متاپلازي سلول-6-ب

 )S.C.E (7

و تغيير شكل سلول هاي بافت پوششي فوليكولي به متاپلازي

S.C.E با قابل مشاهده بود. نماي ميكروسكوپيك آن مشابه

 
7 - Squamous cell epithelioma                 
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و5پوست است. اين نوع ضايعه به ترتيب8لايه خاردار %6%

(يك تيروئيد در هر گروه) از ضايعات تيروئيدي در گوسفندان

Stratum spinosum -8

و گرم را پوشش مي (تصويرگروه سرد .)ز-1دهد

گروه سرد گروه گرم

3 1 كيست برانشيال

ئيد
يرو
رت
هد
شد

ت
ياف
لات

حا
داد
تع

7 5 كيست اولتيموبرانشيال

6 8 آتروفي فوليكولار

2 1 سالم

1 0 تيروئيدلنفوسيتيالتهاب

1 0 هايپرپلازي فوليكولار

1 1 گفرشيمتاپلازي سلولهاي پوششي سن

19 15 ضايعاتمجموع

گوسفندان گروه گرم گوسفندان گروه سرد گروه

 پارامتر

078/0±265/1* 081/0±524/1* T3 (ng/ml) 

133/0±847/2 129/0±018/3 T4 (µg/dl) 

كل2جدول سT4وT3: مقايسه ميانگين و گوسفندان گروه گرمدر گوسفندان گروه  رد

و سردو: تعداد ضايعات تيروئيدي3جدول تعداد تيروئيدهاي سالم در دو گروه گرم
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و سردT3: الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت1نمودار  در دو گروه گرم

و سردT4: الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت2نمودار  در دو گروه گرم
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 در گروه گرمط آن با تغييرات دماو ارتباT3: الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت3نمودار

 در گروه سردو ارتباط آن با تغييرات دماT3: الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت4نمودار
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 در گروه گرمو ارتباط آن با تغييرات دماT4: الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت5نمودار

و ارتباط آن با تغييرات دما در گروه سردT4 : الگوي تغييرات ماهيانه ميانگين غلظت6نمودار
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در گوسفندان مورد مطالعه1تصوير .. ضايعات پاتولوژيك غده تيروئيد

( ماين-ب).H&E×10(نماي ميكروسكوپيك كيست اولتيموبرانشيال-الف ). H&E×20ميكروسكوپيك آتروفي فوليكولار
و فوليكول هاي دژنره شده فوليكولي در حفره هاي كوچك حاوي مقدار اندك كلوئيد به همراه سلولكاهش بافت پوششي فوليكولي

ميفوليكول (-جشود. ها ( نوك پيكان ) مشاهده كوپيك نماي ميكروس-د). H&E×20نماي ميكروسكوپيك آتروفي فوليكولار
(نوك پيكان) در بعضي از فوليكول). افزايش تعداد سلولH&E×40( كولاريفول هايسلوليپرپلازيها ميهاي فوليكولي شود. ها ديده
(-ه و سلولH&E×20نماي ميكروسكوپيك كيست برانشيال (نوك ). تجمع بيش از اندازه كلوئيد درون فوليكول هاي فوليكول

(-و اند.رده شدهپيكان) به صورت سنگفرشي فش هاي دفاعي ). قطعات سلولH&E×4نماي ميكروسكوپيك التهاب لنفوسيتي تيروئيد
ميو سلول  هايسلوليمتاپلازنماي ميكروسكوپيك-زشود. هاي دژنره شده ( نوك پيكان ) در بافت تيروئيد مجاور ضايعه ديده
يپوشش هايسلولبهيكوليفوليپوشش بافت هايسلول شكلرييتغويمتاپلاز). S.C.E ()H&E×10(يسنگفرشيپوشش

(نوك پيكان ). سنگفرش (-حي ). پيكان زرد نفوذ H&E×20نماي ميكروسكوپيك تيروئيديت لنفوسيتي + كيست اولتيموبرانشيال
ميسلول و پيكان نارنجي كيست كراتينه اولتيموبرانشيال را نشان .دهدهاي لنفوسيتي
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 بحث:

و هد ف از اين مطالعه مشخص كردن اثر حرارت محيط
و ساختار بافتي غدة استرس ناشي از آن بر فعاليت ترشحي
تيروئيد بود. مطالعات عديده نشان داده است كه غدة تيروئيد 

و حرارت محيط قرار دارد تحت تأثير دو فاكتور تغذيه
)Grossie  وTurner ،1962 ؛Rae ،؛ 2002و همكاران

Stherl  وIrvine ،1974 در تحقيق كنوني با دادن جيره .(
يكسان فقط به مطالعه اثر حرارت محيط پرداخته شد. وجود 

گراد در فصل تابستان درجه سانتي50حرارت محيطي بالاي 
كه در ساير مطالعات چنين حرارتي مورد-در شهرستان اهواز 
مي-توجه قرار نگرفته د.دهبه اين مطالعه ويژگي خاصي

Dikson )1993كنندة اعمال تيروئيد ) مهمترين علل تنظيم
T3داند. در زمان استرس گرمايي ميزان را حرارت محيطي مي

و توليد شير كاهشT4و سرم، ميزان متابوليسم، خوردن غذا
(مي و همكاران، Valtorta؛ Silanikove،2000يابد

حداكثر هاي تيروئيد در فصل زمستان). ميزان هورمون 1982
) ). با Todini ،2007و در تابستان در حداقل ميزان خود است

در گوسفندان گروه سرد در مقايسه با گروه2توجه به جدول 
. (P<0/05)به طور چشمگيري بالاتر بودT3ميزان،گرم

مطالعات انجام شده در گوسفندان نشان داد كه غلظت سرمي
T3ا ز تابستان است. در زمستان بطور قابل توجهي بالاتر

همچنين مشاهده گرديده است كه افزايش در ظرفيت اتصالي
هاي تيروئيدي غلظت آنها را در طي مراحل ابتدايي به هورمون

و مرطوب قرار مي گيرند افزايش كه در معرض محيط گرم
و مي و زماني كه حيوان در معرض دماي محيطي گرم دهد

كند دي تغيير نميهاي تيروئيخشك قرار گيرد غلظت هورمون
)Bertchinger, Guerrin ،1983 در مطالعه كنوني .(

در خون گوسفندان تحت بررسي به واسطهT3احتمالاً كاهش 
 قرار گرفتن آنها در معرض حرارت بالا به همراه رطوبت است.

نشان داده2گونه كه در جدول همانT4در ارتباط با هورمون
ان سرمي اين هورمون بين شده است تفاوت چشمگيري در ميز

و گرم وجود ندارد.  گوسفندان نگاهداري شده در محيط سرد
و همكاران Perez Clarigetمطالعات انجام شده توسط 

و همچنين ) غلظت تيروكسين در قوچ1998(  هاي نژاد مرينو

و در انتهاي و بهار در بالاترين نژاد كوربرال در انتهاي زمستان
ت و اواسط ير در كمترين ميزان خود بود. همچنين تابستان

Okab ) درT4) نشان دادند كه هورمون 1993و همكاران
و در زمستان حداكثر است.  گوسفند در تابستان حداقل

Nouri ) اي كشتارگاهي در ) طي مطالعه2006و همكاران
در تابستان بطور چشمگيريT4اهواز نشان داد كه ميزان 

ن بود.تر از آن در زمستاپائين

بين دو گروهT4علت چشمگير نبودن اختلاف غلظت
و گرما در اين مطالعه  گوسفندان نگاهداري شده در سرما

اي از محققان معتقدند كه در طي بخوبي معلوم نيست ولي عده
هاي مراحل اوليه قرار گرفتن در معرض گرما غلظت هورمون

و در تيروئيد در نشخواركنندگان تمايل به افزايش دارد سپس
(دراز مدت دچار كاهش مي  ,Bertchingerشوند

Guerrin ،1983 گونه كه همان،2). با توجه به جدول
بالا بودهT4شود در ابتداي فصل گرم ميزان مشاهده مي

-سپس در اواخر گرما كاهش چشمگيري از خود نشان مي
 دهد.

وه در اين مطالعه تغييرات پاتولوژيك غدد تيروئيد در هر دو گر
و گرم مورد توجه  گوسفندان نگاهداري شده در محيط سرد

آمده است در گوسفندان3گونه كه در جدول قرار گرفت. همان
در8نگاهداري شده در سرما  و در گروه نگاهداري شده رأس

از9محيط گرم  رأس از گوسفندان داراي اشكال مختلفي
ن بيش از ضايعات تيروئيدي بودند. تيروئيد برخي از گوسفندا

. بودميزان ضايعات در هر دو گروه بالا لذايك ضايعه داشت.
يكي از علل فراواني بالاي ضايعات در هر دو گروه گوسفندان

 تواند ريشه در مادرزادي بودن آنها داشته باشد. مي

درصد59مطالعة كشتارگاهي انجام شده در اهواز نشان داد كه
و از غدد تيروئيد ميش هاي از غدد تيروئيد جنين درصد21ها

) ). در 2010و همكاران، Nouriآنها داراي ضايعه بودند
هاي با تيروئيد تحقيق مذكور مشاهده گرديد كه كلية جنين

دار بودند. همچنين داراي مادران با تيروئيد ضايعه،دچار ضايعه
تحقيق فوق نشان داد مادراني كه دوران آبستني خود را در 

گذرانيده بودند ضايعات تيروئيدي به مراتبترهاي گرمماه
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هاي سرد بيشتري نسبت به آنهايي كه آبستني خود را در ماه
بطوري كه مشاهده گرديد مادراني.گذرانيده بودند داشته است

و شهريور جفتكه در ماه گيري كرده بودند حدود هاي مرداد
و ضايعات تيروئيدي 80  درصدشان ضايعات تيروئيدي داشتند

درصد بود، در حالي كه مادراني30جنيني در اين گروه برابر
و آذر جفتكه در ماه گيري كرده بودند ضايعات هاي آبان

 درصد بود. در تحقيق19و جنيني آنها54تيروئيدي آنها 

هاي خريداري شده در ارديبهشت حاضر با توجه به اين كه بره
(ماه شروع تحقيق) حدوداً  بودند دورة جنيني خود را ماهه6ماه

و به نظر در ماه هاي گرم سال در داخل رحم گذرانيده بودند
رسيد همگي ضايعات تيروئيدي را از دورة جنيني با خود به مي

و اين شايد يكي از دلايلي باشد كه تفاوتي بين همراه داشته اند
هاي نگاهداري شده در محيط سرد وگرم از نظر فراواني بره

ت  يروئيدي ديده نشد.ضايعات
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The effect of ambient temperature on thyroid hormonal 
and histological changes in sheep 
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Abstract: 

The objective of this study was to investigate the effect of high and moderate summer ambient 
temperature on thyroid structures and endocrine profile in developing ram lambs. Twenty fall 
born ram lambs were randomly divided into 2 groups.  Animals were kept outdoor (n=10) under 
ambient temperature (31-50ºC) or maintained indoor (26-32ºC). Daily maximum ambient 
temperature was recorded for both environments. Monthly serum T3 and T4 concentration were 
compared between 2 groups throughout the experiment. The animals were slaughtered at the 
end of the study and their thyroids subjected to histopathological examination. The results 
showed that maximum outdoor ambient temperature was significantly higher than indoor. There 
was significant difference between 2 groups on T3 concentration so that in high temperature 
serum T3 was significantly lower than low ambient temperature. Although there was no 
significant difference in serum T4 between 2 groups, the concentration of this hormone grossly 
showed elevation in the group kept indoor. Histopathological examinations of the thyroid 
revealed the same present of structural changes in both groups.  In conclusion, direct exposure 
of developing lambs to ambient temperature decreases T3 secretion by the thyroid which could 
have many detrimental effects on lamb performance.
Key words: Ambient temperature, Thyroid, T3, T4, Sheep. 
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