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اولين گزارش از اثرات هايپوگلايسميك برگ انگور سياه (vinifera Vitis) كشت شده در ايران بر ديابت نوع ١ القايى 
با آلوكسان
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مقدمه: ديابت نوع ١ به عنوان يك اختلال متابوليكى مزمن شناخته شده است كه علامت اصلى آن هايپرگلايسمى بوده و توسط حمله لنفوسيتهاى 
T به سلولهاى بتاى پانكراس ايجاد ميشود. ديابت نوع ١ پيش زمينه بسيارى از اختلالات ديگر همچون نفروپاتى، نوروپاتى، رتينوپاتى و ناراحتيهاى 
قلبى-عروقى ميباشد. لذا توجه به درمان و كاستن از عواقب ناشى از آن ضرورتى اجتناب ناپذير است. برگ انگور سياه غنى از مواد معدنى و انواع 
مورد استفاده قرار ميگيرد.  خاورميانه جهت درمان اسهال، استفراغ و درد معده  ويتامينها بوده كه از ديرباز در طب سنتى بسيارى از كشورهاى 
بنابراين هدف از اين مطالعه ارزيابى تاثير عصاره آبى برگ انگور سياه (vinifera Vitis) بر روي تغييرات سطح گلوكز خون موشهاى صحرايى 
نر نژاد ويستار مبتلا به ديابت نوع يك القايى با آلوكسان بود. روش كار: ٢٤ سر موش صحرايى نر نژاد ويستار به طور تصادفى به ٤ گروه تقسيم 
شدند: كنترل (C)؛ شاهد ديابتى (S)؛ T1 و T2 (حيوانات ديابتى تيمار با عصاره آبى برگ انگور سياه به ترتيب در دوزهاى ٢٠٠ و ٤٠٠ ميليگرم 
بر كيلوگرم). عصاره آبى برگ انگور سياه از طريق گاواژ و روزانه به مدت ٢١ روز تجويز گرديد. در ابتدا و انتهاى دوره مطالعه سطح گلوكز خون 
-one) 23 و با استفاده از آزمون آناليز واريانس يك طرفه SPSS حيوانات توسط گلوكومتر ديجيتال اندازهگيرى شد. دادهها توسط نرم افزار

ANOVA way) و تست تعقيبى توكى (test s‘Tukey) آناليز شدند. بحث و نتيجهگيري: سطح گلوكز خون در گروههاى T1 و T2 نسبت 
به گروه S كاهش معنيدارى يافته بود (P < 0.05) كه بيشترين كاهش مربوط به گروه T2 بود (P < 0.001). اين مطالعه نشان داد كه برگ 
انگور سياه ميتواند در كاهش سطح گلوكز خون موثر باشد. در هر صورت، انجام مطالعات بيشتر جهت درك مكانيسمهاى عمل برگ انگور سياه 

در پاتوفيزيولوژى ديابت ضرورى است.
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مقدمه: استرپتوكوكوزيس بيمارى سپتى سمى دهنده عفونى باكتريايى حاد تا مزمن قابل برگشتى است كه موجب خسارات بسيار بالايى در ايران و 
جهان مى شود. اين بيمارى در ايران بعنوان يك بيمارى مهم در قزلآلا رنگين كمان محسوب و در بيشتر استانها نيز شايع است. درواقع اين بيمارى 
مجموعهاى از بيمارى هاى مشابه اما با عوامل باكتريايى متفاوت محسوب مى شود. علائم بيمارى گسترده و علائمى چون از دست دادن تعادل، 
بى حالى، تيرگى پوست، بيرون زدگى چشم يا فرو رفتگى آنها، كدورت  قرنيه، خونريزى داخلى يا اطراف چشم ها، سرپوش آبششى، قاعده باله هاى 
تلفات ٥٦ درصدى به همراه تيرگى رنگ و  ديد. روش كار: متعاقب مشاهده  و... را مى توان  بالاى سر يا جاهاى ديگر بدن  و مخرجى،  شكمى 
اگزوفتالمى دوطرفه شديد در يك واحد پرورش ماهى قزل آلا در منطقه هراز در استان مازندران در فصل تابستان و گرم شدن هوا، نمونه گيرى از 
آب، چشم و كليه چند ماهى داراى علائم انجام گرفت و به منظور كشت و آزمايش آنتى بيوگرام و اندازهگيرى فاكتورهاى كيفى آب به آزمايشگاه 
ارسال گرديد. بحث ونتيجه گيرى: نتايج آزمايشات آب حاكى از بالا بودن ميزان نيترات آب بود كه اقدامات لازم براى اصلاح شرايط آبى انجام 
پذيرفت. بر اساس تست آنتى بيوگرام درمان آنتى بيوتيكى با آنروفلوكساسين به ميزان ٢٥٠ميليگرم/كيلوگرم به صورت خوراكى در يك دوره ١١ 
روزه انجام پذيرفت. اين بيمارى بسيارى از گونههاى وحشى و پرورشى آب شور و شيرين را درگير و در ايران بعنوان يك بيمارى مهم در قزلآلا 
رنگين كمان مطرح است. شايد بتوان مهمترين راه انتقال بيمارى را حمل ظروف حاوى ماهى صيد شده به مراكز يا حمل ونقل بچه ماهى و مولدين 
از مزارع آلوده به ديگر مزارع دانست لذا مى توان از ظروف يكبارمصرف و بازيافت پذير استفاده نمود. با توجه به مقاومت محيطى و آنتى بيوتيكى 
باكترى، انجام اقدامات كنترلى نظير قرنطينه ماهيان جديد و واكسينايون و استفاده از مواد تقويت كننده سيستم ايمنى نظير پروبيوتيكها و عصاره 

سرخارگل توصيه مى شود.
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